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    श       म स ......                                                           
विज्ञान  प्रकृतत का विशेि ज्ञान है  | मनुष्ट्य प्राचीन  मय  े 
ही प्रकृतत  िंबिंधी  ूक्ष्म ज्ञान प्राप्त कर इ का अनुप्रयोग 
विसिन्द्न क्षेत्रों में करता रहा है |  मय के  ाथ ज्ञान-विज्ञान 
की प्रत्येक शाखा में विशि  वििेचना, व्यािक अध्ययन, िहृत्तर  
अनु िंधान, गहन शोध ि अन्द्िेिण काया हुए जज के िररणामतः 
विज्ञान की नयी-नयी  शाखाओिं  का विस्तार ि विका  हुआ 
जज ने मानि  भ्यता के विका  में नए आयाम का  जृन 
ककया | कृवि विज्ञान  िंिितः विज्ञान की  ब े िुरातन शाखा 

है |   भ्यता के विका  के  ाथ कृवि के िारम्िररक  तौर-तरीकों  े लेकर  आधुतनक िैज्ञातनक िद्धतत तक 
कृवि-प्रणाली में आमूल-चूल िररितान आया है |  

 कृवि िारत की अथाव्यिस्था की   रीढ़  है |  कृवि एििं  िंबद्ध क्षेत्र अधधकािंश जन िंख्या की आजीविका 
का  ाधन है | मात्र कृवि क्षेत्र   े िेश के लगिग 50%  े अधधक श्रम-शजतत को आजीविका  प्राप्त होती है | कुल 
घरेलु उत्िािन में कृवि क्षेत्र का योगिान लगिग 18 % है | कृवि के क्षेत्र में िारत ने  स्ितिंत्रता के िश्चात काफी 
प्रगतत की   है  | फलतः प्रमुख खाद्यान्द्नों के उत्िािन में िारत का विश्ि में महत्ििूणा स्थान है | 
 िेश के द्िारा कृवि के अन्द्य  िंबद्ध क्षेत्रों में िी महत्ििूणा उिलजधध अजजात की गई है | रेशम उत्िािन 
के क्षेत्र में िी िारत ने उल्लेखनीय उिलजधध अजजात की है  | ििा 2017-18  के िौरान जहािं िेश में कच्च ेरेशम 
का उत्िािन 31,906 मीदरक टन था,  िही  ििा  2018-19 के िौरान अब यह बढ़कर  35,261  मीदरक टन हो गया 
है जबकक शहतूती रेशम का उत्िािन ििा 2017-18 में 22,066 मीदरक टन  े बढ़कर ििा  2018-19 में 25,213 
मीदरक टन हो गया  है | यह गिा का वििय है कक विश्ि में िारत का रेशम उत्िािन में ि ूरा स्थान है | 
 रेशम उत्िािन में यह िदृ्धध अनु िंधान  एििं प्रौद्योधगकी के प्रयोग तथा िैज्ञातनक विधध  े रेशम 
कीटिालन के फलस्िरूि  िंिि हो  की है |  िंस्थान के द्िारा शहतूती रेशम उत्िािन उद्योग की 
कसमयों/कमजोररयों को ध्यान में रखत े हुए  टीक एििं प्रिािी प्रोद्योधगकी का विका   ककया गया जज  े  
रेशम उत्िािन एििं उत्िािकता में काफी िदृ्धध हुई है | शहतूत िौधे एििं रेशम कीट में लगने िाले रोगों के 
प्रिािी तनराकरण, रोग मुतत बीज चकत्तों की ियााप्त आिूतता, वििणन की  ुविधाएँ, अल्ि  मय, श्रम एििं 
लागत में आकिाक आय की प्राजप्त एििं विसिन्द्न स्तरों िर  रकारी प्रोत् ाहन के फलस्िरूि रेशम –उत्िािन 
िहले  े कहीिं अधधक लािप्रि स द्ध हुआ है | यह उद्योग अब मदहलाओिं एििं तनधान ग्रामीणों का  हारा एििं 
 शजततकरण के  माध्यम का प्रतीक बन गया  है | 
 रेशम उद्योग प्रधानमिंत्री की  ििा 2022 तक कक ानों की आय िगुुना करने की  िंकल्िना  को  ाकार 
करने का एक  शतत माध्यम बनकर उिरा है | यह उद्योग को ा-िूिा कीटिालन के आलािा को ोत्तर क्षेत्र में 
िी आजीविका का मागा प्रशस्त करता है | उिाहरणाथा बुनकर, धागाकार आदि रेशम िररधान/ िस्त्र तनमााण 
काया में लगकर ििा–ियान्द्त आजीविका प्राप्त करत ेहैं तो िारिंिररक कढ़ाई एििं सशल्ि के द्िारा मदहलायें अिने 
हुनर के सलए प्रशिं ा ि  राहना के अलािा अततररतत आय का अजान करती हैं | इ  प्रकार यह उद्योग  कृिकों 
के सलए खुसशयों की अिार  िंिािनाओिं एििं स्िर्णाम िविष्ट्य के द्िार खोलता है |  िंस्थान अिने अनु िंधान एििं 
विका  काया के माध्यम  े तनधान ग्रामीणों, मदहलाओिं, कक ानों/मजिरूों के जीिन में  ाथाक िररितान लाने तथा 
उनके आधथाक ि  ामाजजक  शजततकरण के िुनीत काया में तनरिंतर  िंलग्न है |    

                                                        

 शुिकामनाओिं  दहत, 
                                                                  (डा. आर एस. तिेछतया) 

                                                                          छनदेशक 
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स       ......... 
िािा  विचारों की असिव्यजतत का माध्यम है |  यह  िंस्कृतत की  िंिादहका  िी    

है |  एक ओर िािा   िंिाि के सलए  प्रयोग में लाई जाती है तो ि ूरी ओर  इ का प्रयोग  

 ादहत्य, शा न, राजनीतत  एििं विज्ञान   के के्षत्र में िी ककया जाता है |  िारत में िािाओिं 
की बहुलता है |    िंविधान की आठिीिं अनु ूची में  कुल 22 िािाओिं को िजा ककया गया     

है | ििा 2011 में   ककए गए िािाई  िेक्षण  के अनु ार  10,000  े अधधक लोगों के द्िारा 
बोली जाने िाली िािाओिं  की   िंख्या िारत में 121  है  | िरतु 10,000  े कम लोगों के 

द्िारा बोली जाने िाली िािाओँ की  िंख्या बहुत अधधक है |   इनमें  े अधधकािंश  आदििा ी के्षत्रों एििं ग्रामीण के्षत्रों  में 
बोली जाने िाली लघु  िािाएिं/बोसलयािं  हैं |  ये   िी िािाएिं िारत की विरा त  एििं  िारतीय  िंस्कृतत की बहुमूल्य  

तनधध  हैं  | 
 िंविधान की आठिीिं अनु ूची में िजा  अधधकािंश िािाएिं अिने-अिने राज्यों की प्रमुख िािाएिं हैं |  इ के 

अलािा ऐ ी िािाएिं िी िजा की गई हैं  जो कक ी खा  राज्य में  नहीिं अवितु  एक खा   िूिाग अथिा के्षत्र में बोली 
जाती है |  प्रािंतीय िािाओिं/ राज्यों की  प्रधान िािाओिं का प्रयोग  िंिाि उद्िेश्य के अलािा राजनीतत, शा न एििं 
 ादहत्य  के के्षत्र  में  फलतािूिाक ककया जा रहा है | इन िािाओिं में  ुिंिर  ादहत्य का  जृन हुआ है |  इन  िी 
िािाओिं की अिनी  ुरसि है, अिनी- अिनी विशेिता है |  ये   िी-  िी िािाएिं  अिने-अिने प्रािंतों का प्रतततनधधत्ि 
करती है | 

  िारत में  प्रािंतीय िािा एििं  दहिंिी  में  मूल शोध काया  तथा िैज्ञातनक  ादहत्य  का  जृन  एििं विका  लगिग 
नगण्य  अथिा बहुत ही कम है | िेश में अनु िंधान एििं प्रौद्योधगकी की िािा मुख्यतः अिंगे्रजी ही है जबकक विश्ि के 
कई  प्रमुख राष्ट्र  यथा  फ्ािं , जमानी ,चीन एििं जािान आदि जै े िेश  प्रौद्योधगकी/तकनीकी एििं अनु िंधान  के के्षत्र में 
 फलतािूिाक अिनी-  अिनी िािा का प्रयोग करत ेहैं |   अनु िंधान एििं प्रौद्योधगकी  के के्षत्र में ये  िी  राष्ट्र अग्रणी 
हैं  | इ  े यह बात  ाबबत होती   है  कक अनु िंधान  एििं प्रौद्योधगकी कक ी िािा विशेि िर तनिार नहीिं है |  बजल्क  

प्रयोग के द्िारा िािा को विज्ञान की िािा के रूि में विकस त ककया जा  कता है   तयोंकक िािा प्रयोग  े  मदृ्ध 
होती है एििं व्यिहार  े  शतत होती है | 

 राजिािा वििाग  े  प्राप्त तनिेशों के अनु ार  वििागीय  ादहत्य, जजनमें िैज्ञातनक एििं तकनीकी  ादहत्य िी 
शासमल है, का अधधक  े अधधक   जृन  दहिंिी एििं के्षत्रीय िािाओिं में ककया जाना चादहए |  एक प्रकार  े राजिािा 
वििाग का यह तनिेश  विज्ञान एििं तकनीकी के्षत्र में दहिंिी एििं िारतीय िािाओिं   को स्थावित  ककए जान ेका  स्तुत्य  

प्रया  है | यह तनविािाि  त्य है कक जन- ाधारण तक विज्ञान एििं प्रौद्योधगकी के लाि को िहँुचाने  का काया दहन्द्िी 
एििं के्षत्रीय िािाओँ के माध्यम  े ही ककया जा  कता है | िारत में धीरे-धीरे  ही   ही िरिंतु  धे किमों  े दहिंिी  
विज्ञान एििं तकनीकी के्षत्र में स्थावित होन ेकी ओर किम बढ़ा रही है | िरिंतु इ  दिशा में बहुत कुछ ककए जाने की 
आिश्यकता है |  िंस्थान िी अनु िंधान एििं शोध कायों के माध्यम  े विकस त तकनीकों एििं प्रौद्योधगककयों   े 
 िंबिंधधत  ादहत्य का प्रकाशन दहिंिी एििं के्षत्रीय िािाओिं में करने का िुनीत काया तनरिंतर कर रहा है |  विछले तीन 
ततमादहयों  मैं लगिग िजान-िर  तकनीकी िुस्तक /िुजस्तका/ ित्रक  आदि को दहिंिी एििं िारतीय िािाओिं में प्रकासशत 
कर कृिक,  प्र ार कसमायों एििं लािाधथायों के उियोगाथा उिलधध कराया  गया है |  स्िष्ट्ट रूि  े  प्रया  यह   है कक 
शोध एििं तकनीकी काया  े  िंबिंधधत निाचार, प्राप्त उिलजधधयों एििं  विकस त  निीनतम तकनीकों   े रेशम उद्योग  े 
जुड़ ेकृिक एििं लािाथी-गण िूरी तरह लािाजन्द्ित  हो   के  |  िैज्ञातनक, तकनीकी एििं अनु िंधान काया में लगे  कें रीय 
 रकार के  िी  िंस्थानों  के द्िारा इ  प्रकार के प्रया  ककए जाने  े दहिंिी में उत्तरोत्तर तकनीकी एििं िैज्ञातनक 
 ादहत्य के  तनमााण /  जृन की   हज प्रकिया प्रारिंि होगी |  आशा है, राजिािा के अन्द्य प्रािधानों के अनुिालन के 
अलािा  िैज्ञातनक एििं तकनीकी  ादहत्य के  जृन  के   िंबिंध में सलया गया यह लघु किम अिंततः राजिािा दहिंिी के 
विका  के िम में मील का ित्थर  ाबबत होगा ।    

    

  ( ुरेन्द्र कुमार उिाध्याय) 
   उितनिेशक (राजिािा) 
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  शहतूत में सफेद मक्खी से उत्पन्न कज्जली फफंूद एिं इसका प्रबंधन 

                    डॉ. प्रतीश कुमार पी.एम.* एिं डॉ. आर.एस. तेिछतया**
 

 

   कज्जली फफँूि, र  िोवित कीटों एििं गैर िरजीिी 
फफँूिों के आि ी प्रिाि  े ित्ती  तह िर िाई जाने 
िाली एक उिरी िदृ्धध है । चूिक कीटों  े उत् जजात 
मधु बबन्द्िओुिं िर कई प्रकार के मतृजीिी फफँूि िनित े 
हैं । िे िौधों के ऊतकों के अिंिर नहीिं घु त ेहैं, बजल्क 
 तह िर रहत ेहैं । चूिक कीटों  े उत् जजात मधु इन 
फफँूिों की िदृ्धध के सलए  िंतुसलत िोिक ििाथा के रूि 
में काम करता है ।  इ में उनकी िदृ्धध के सलए 
अिेक्षक्षत शतकर, एसमनो एस ड, प्रोटीन, लिण एििं 
विटासमन विद्यमान होत े हैं । शहतूत में फफँूिों यथा 
कैिनोडडयम प्र; मेटाकैप्नॉडडयम प्र; यून्द्टेन्द्नेररया, 
कीटोथाइररयम प्र; फरिलेररया एकफतन  प्र;  े उत्िन्द्न 
फफँूि का प्रकोि आिंध्र प्रिेश, िजश्चम बिंगाल और 
कश्मीर में  ब े अधधक िाया गया है जबकक शहतूत 
िौधारोिण िाले अन्द्य राज्यों मे मध्यम प्रकोि िाया 
गया । यह रोग र चूिक कीटों मुख्यत:  फेि 
मजतखयों यथा डायलूरोिोरा डड ेम्ितट, एल्यूरोतलैिा 
िेन्द्टाट्यूबेरकुलैटा एििं शल्क कीट िाथेनोलेकैतनयम 
कोनी  े जुड़ा रहता    है । यह रोग अधधक महत्ििूणा 
है तयोंकक उधचत प्रबिंधन उिाय नहीिं अिनाने िर कम 
 मय में इ का  िंिमण होता है । यह  तही फफँूि-
िदृ्धध िाले िवत्तयों के प्रकाश  िंश्लेिणात्मक कायों िर 
बाधा डालकर िवत्तयों की गुणित्ता घटाता है जज  े 
फ ल में गिंिीर क्षतत होती   हैं । 

 

लक्षण 
ित्ती की िूरी  तह काले चूर्णाल धधबों  े िर जाना 
इ  रोग का लक्षण है । बागान में िररिति  फेि 
मजतखयाँ एििं उ के लािें प्रकट होत े हैं जो कोमल 
िवत्तयों  े र  चू त े हैं जज के िररणामस्िरूि 
तलोरोस   और ित्ती कुिं चन  दिखाई  िेती  है ।  

 िवत्तयों की  तनचली   तह  िर  फेि मतखी के 
प्यूिे की नीली तिंतुएँ प्रकट होने िर गलती  े इ े 
फफँूि प्रकोि  मझा जाता है ।  
प्रितयनपिूय घटक 
      फेि मजतखयों एििं अन्द्य र  चूिक कीटों 
का प्रकोि रोग के प्रितानिूिा घटक हैं । जैिीय 
कारकों में 7  दिन की ििाा एििं अधधकतम 
आिेक्षक्षक आराता  फेि मतखी के प्रकोि का कारण 
बन जाता है । 

प्रबधंन 
कज्जली फफँूि का प्रकोि रोकने का उत्तम 

उिाय  फेिमतखी का प्रबिंधन करना है । 
 फेिमतखी तनयिंत्रण के सलए जैविक, यािंबत्रक और 
रा ायतनक विधधयाँ अनुशिंस त हैं ।   
   जैविक तनयिंत्रण : प्रतत एकड़ में 500 युग्म 
ब्रुमोइड   ुटुरैसल  को छोड़ने  े  फेिमतखी की 
 िंख्या कम होती है । 
   यांत्रिक छनयिंण : प्रतत एकड़ में 60 रैि (2 
फुट x 1 फुट) की िर  े िीली धचिधचिी रैि 
लगाने िर  फेिमतखी का उत्िीड़न कम होता है.। 
   रासायछनक छनयिंण : कीटनाशी यथा 
0.02% मोनोिोरोकॉ  ; 0.1% डडमोथेट 0.1% 
डारतलोरनो , 1%  नीम तले या 1500 िीिीएम 
एज़डडरैजतटन अनुशिंस त हैं । इन रा ायतनकों के 
तछड़काि के 14 दिन बाि िवत्तयों का उियोग 
रेशमकीटिालन के सलए ककया जा  कता है ।  

*िैज्ञाछनक डी **छनदेशक 
केन्रीय रेशम उत्पादन ि प्रलशक्षण संस्थान,  

मैसूरु 

   

 फेि मतखी      िृिंगक ि प्यूि े   िीली धचिधचिी रैि 

कज्जली फफँूि               िररिति  फेि मतखी 
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मानि रोगों के अध्ययन के ललए मॉडल जीि - रेशम कीट 

                                                                              डॉ. एम.एस. रंग्जनी* 
 

 

 

 

 

   

प्रायोधगक उद्िेश्य के सलए िशुओिं को 
धचककत् ा, फोमा ी और अन्द्य क्षेत्रों में बड़ ेिैमाने िर 
उियोग ककया जाता रहा है । जैविक और धचककत् ा 
अनु िंधान में नए मॉडल जीिों के विस्तार की 
आिश्यकता को ध्यान में रखत े हुए रेशमकीट 
ि िंिीिा जीि मॉडल के रूि में उिर रहा है । 
मध्यम शारीररक आकार, ऊतक एििं अन्द्य अिंग जै े 
आहार नासलका, रेशम ग्रिंधथ, ि ा विडक रेशम ग्रिंधथ, 
हेमोसलम्फ का आ ानी  े उियोग ककया जा  कता 
है । इ के अलािा रेशमकीट में आ ानी  े इिंजेतशन 
का प्रयोग ककया जा  कता है । रेशमकीट जीनोम 
िररयोजना के िूरा होने िर और जीनोसमक डटेाबे  
और प्रोटीन डटेाबे  की स्थािना के कारण िी 
रेशमकीट िैज्ञातनक अनु िंधान के क्षेत्र में उियोगी 
मॉडल के रूि में उिर रहा है । रेशमकीट और 
मानि के जीन में उच्च स्तर की  मानता तथा 
मनुष्ट्यों में कुछ आनुििंसशक रोगों की उिलधधता के 
कारण रेशमकीट रोग मॉडल की स्थािना िर अब 
अनु िंधान को केजन्द्रत ककया जा रहा है । 
 

 

 

                                                                        

                                                                        

 

 

 

 
 

एग्जंग (उम्र िदृ्धध दर) मॉडल के रूप में रेशमकीट 

रेशमकीट का िूरा जीिन चि लािाा, प्यूिा 
और ियस्क अिस्था  े गुजरता है । रेशमकीट का 
जीिन चि छोटा होने के कारण एजजिंग (उम्र िदृ्धध 
िर) के प्रयोग में  हायक है । इ का जीिनकाल 

  कृबत्रम हेर-फेर  े आ ानी  े प्रिावित होता है । 
इ सलए, रेशमकीट को एक अमेरिं िडी/अकशेरकी 
मॉडल होने का यह फायिा है कक उ  िर 
 रलतािूिाक यह अध्ययन ककया जा  कता है कक 
बाहरी कारक कक  प्रकार छोटी अिधध में अन्द्तर 
िीढ़ी के बीच जीिनकाल को प्रिावित करत े हैं । 
ड्रो ोकफला मेलानोगास्टर (डायमण्ड एट अल 2016) 
में लािाा अिस्था की  िंख्या तीन होती है और 
रेशमकीट में िाँच अिस्था होने के कारण यह 
जीिनकाल के अध्ययन में एक बेहतर अि र ि 
 ुनम्य क्षमता प्रिान करता है जो िररिततात 
जीिनकाल के दृजष्ट्टकोण को विस्तार प्रिान कर 
 कता है । आनुििंसशक िषृ्ट्ठिूसम और कम लागत 
की  ुविधा के इ े मेमेसलयन मॉडल की तुलना में 
उम्र बढ़ने  िंबिंधी अध्ययन के सलए एक उियुतत 
मॉडल बनाता है । शहतूत की िवत्तयों िर ड्रग्  / 
र ायनों को डालकर या कृबत्रम आहार (फुकुिा ि 
अन्द्य 2009) में ड्रग्  डालकर रेशम के कीड़ों के 
जीिनकाल िर ििाओिं के प्रिाि को आ ानी  े 
जाँचा जा  कता है । लािाा की कम गततशीलता और 
शलि के न उड़  कने के कारण यह प्रजनन, 
प्रबिंधन और जीिन काल मूल्यािंकन दृजष्ट्ट  े 
 ुविधाजनक है । इ के अलािा रेशमकीट की 
मानकीकृत प्रजनन िद्धतत होने के कारण आहार 
एििं कीटिालन शतों  े अप्रिावित विश्ि नीय एििं 
 मान आितृत िाले प्रायोधगक िरीणाम की प्राजप्त िी 
 ुतनजश्चत होगी । 

रान्द् जीन आधाररत  ीआरआईए िीआर के 
उियोग िर हाल में काफी उन्द्नत अध्ययन हुआ है 
जज  े उम्र के प्रिाि  िंबिंधी अध्ययन, अनु िंधान 
एििं तत् िंबिंधी दृजष्ट्टकोण में नया आयाम जुड़ा है ।  

 

 

उम्र िदृ्धध-दर 

 
मधमेुह धचककत् ा 

 

फफनाइलकीटो 
नरूरया 

ियाािरणीय 

दृजष्ट्टकोण 
 

 
िाकका न्द् न 
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डॉयबेटटज़ मॉडल के रूप में रेशमकीट 

एडडनाइलेट प्रोटीन ककने  जो िारगमन 
मागा का  िंकेत िेता है, का रतत ग्लुकोज के 
तनयमन में महत्ििूणा िूसमका है यह  िंकेत िारगमन 
मागा, रेशमकीट में दहमोसलिंफ ग्लूकोज़ को िी 
तनयिंबत्रत करता है । (यू ुफ और अन्द्य) रेशमकीट 
जीन द्िारा कोडीकृत इन्द् ुसलन की मानि इन्द् ुसलन 
 े 40%  मानता िाई गई है । इ ी विशेिता के 
कारण मानि इन्द् ुसलन रर ेप्टर को रैन्द् जीतनक 
रेशमकीट में असिव्यतत करत े हुए रेशमकीट 
डायबेदटज मोडल विकस त ककया गया । दहमोसलम्फ 
ग्लूकोज़ स्तर कम करने तथा ि ा में ए.के.टी 
फोस्फोररलेशन को बढ़ाने हेतु एच.आई.आर. 
असिव्यतत रैन्द् जीतनक रेशमकीट में मानि 
इन्द् ुसलन  िंरोवित ककया गया । एचआईआर 
असिव्यतत रैन्द् जेतनक रेशमकीट में मानि इन्द् ुसलन 
 े असिपे्रररत हैिोग्लाइ ीसमया को रोकने हेतु 
िोटामातनत (फोस्फादटडासलनोस टोल 3 ककने  
इजन्द्हबबटर)  िंरोवित करके धलॉक ककया गया । 

एचआईआर  िंलग्नी (सलगन्द्ड) बोिाइन 
इन्द् ुसलन िी प्रिािी रूि  े रैन्द् जीतनक रेशमकीट 
शुगर की मात्रा कम करती है । जी.ए.एल 4 / 
यूएए  िद्धतत के  हारे ककए गए अध्ययन  े 
एच.आई.आर. असिव्यतत करने िाले एक 
रैन्द् जेतनक रेशमकीट प्रिेि की िुजष्ट्ट हुई और यह 
 िंकेत समला कक मानि इन्द् ुसलन  े प्रततकिया असि 
व्यतत करने िाले कियात्मक एचआईआर का 
रैन्द् जेतनक रेशमकीटों में  फलतािूिाक  िंरोवित हो 
गया  (मत् ुमोटो और अन्द्य) है । 
मानि के फफनाइलकीटोनूररया रोग के ललए मॉडल 
जीि के रूप में रेशमकीट 

रेशमकीट उत्िररिती प्रिेि एजल्बनो, 
(ए.एल.) बीएमिीटीए  जीन के उत्िररितान  े 
उत्िन्द्न होता है जो नया टेराहाइड्रो बायोिटेररन 
(बी.एच. 4) को धलॉक कर मेलातनन के तनमााण  े 
 हघटक के रूि में काया करता है । रोचक तथ्य 
यह है कक उत्िररिती रेशमकीट एजल्बनों की रोग 
जनकता बी.एच.4  की कमी िाले 
कफनाइलकीटोनूररया  े ग्रस्त रोधगयों के  मान है । 

अत: ए.एल. रेशमकीट को मानि कफनाइलकीटोनूररया 
(धलाड और बोनफे 2001) के सलए उियुतत मॉडल 
माना जाता है (धलॉउ एििं बोनेफ 2001) । एक और 
उत्िररिती प्रिेि लेमन (लेम) बी.एम.ए .िी.आर. 
जीन के अिाि  े जतनत है जज की िजह  े 
बी.एच.4  िंश्लेिण में कदठनाई होती है और 
अ ामान्द्य मेलातनन मेटाबोसलक मागा विकस त होता 
है । इ के िररणामस्िरूि रेशमकीट के चमीय कोशों 
में जैंधथन बी 1 की मात्रा बढ़ जाती है, जो मनुष्ट्य 
के असलिंग – ूत्री उियोगी रोग  ेवियाट्टेररन ररडतटे  
(ए .आर.डी) के  मान है । अिी तक केिल लेम 
रेशमकीट में ही मनुष्ट्य के इ  रोग के  मान 
रोगजनक  िंकेत मागा िाया गया है जज  े इ  तरह 
के रोग के सलए रेशमकीट  िंिावित व्यिहाया मॉडल 
बन जाता है  (मेंग एििं अन्द्य 2009) । 
पाफकय न्सन मॉडल के रूप में रेशमकीट 

उिचायक प्रततबल (ऑजत डदेटि स्रे ) न ों 
तथा ऊतकों को क्षतत िहँुचात े हैं । रेशमकीट में 
इ िर विस्ततृ अध्ययन ककया गया है । िी िारिा  
(रैन्द् लु ेन्द्ट) (ओिी) रेशमकीट का जनन िीएआरके 
7 / डीजेआई के अतनयमन  े होती है जज  े 
जैजन्द्थन ऑजत डेन  िंश्लेिण में कमी आती है तथा 
शरीर की ऑत ीकर प्रततबल प्रततकिया बढ़ जाती है  
जज के फलस्िरूि न ों तथा ऊतकों को क्षतत 
िहँुचती हैं (िैग और अन्द्य 2013) । अत: िी- 
िारिा  रेशमकीट उत्िररिती को मानि िाकका न्द् न 
मॉडल के सलए उियुतत माना गया । 

 

 

 

 

 
 

 

प्राकृछतक प्रछतरक्षा सफक्रयक का चयन करने हेतु 
मॉडल के रूप में रेशमकीट  

 रेशमकीट का प्रततरक्षा तिंत्र प्रिािी है और 
इ की प्रततरक्षा प्रततकिया स्तनधाररयों (मैमल् ) के 
 मान है । अध्ययन  े यह  ाबबत हुआ है कक 
रेशमकीट, चूहा तथा अन्द्य स्तनधाररयों में ड्रग 
चयािचयी लक्षण एक  मान है (इनागाकक और 

ह्युमन 
होमोलॉग 

रान्द् किप्ट  

8469 
58% 

21230 
63% 

बाजम्बत  मोरर डी मेलानोगेस्टर 
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अन्द्य 2012) । यह िी िेखा गया कक रेशमकीट को 
बीटा ग्लूकन, यीस्ट बीटा -1, 6 ग्लूकॉन, हरी चाय 
के  त्ि और अन्द्य उद्िीिक के प्रतत अिंतजीत 
प्रततरोधक्षमता है । अिंतजाात प्रततरोध – क्षमता की 
अधधकता होने िर ऊतक को क्षतत िहँुचती है, 
जज के कारण िरिोिी जीि की मतृ्यु होती है जो 
मनुष्ट्य के  ेवि  पे्रररत बहु अिंग तनजष्ट्ियता के 
 मान है । इन लक्षणों के कारण प्राकृततक प्रततरक्षी 
 कियक का िता लगाने हेतु जीि मॉडल के रूि में 
रेशमकीट का  फलतािूिाक उियोग ककया जा  कता 
हे । 
गाउट (गटिया) पर अध्ययन करने हेतु मॉडल के 
रूप में रेशमकीट 

गदठया (गाउट) रोग-प्रकोि का हाइिर-
यूरर ीसमया  े  ीधा  िंबिंध है, जो मुख्यत: प्यूररन 
चयािचयी (मेटबोसलक) विकार और यूररक एस ड 
वि जान में कमी  े उत्िन्द्न होता है । रेशमकीट का 
प्यूररन चयािचयी तिंत्र मनुष्ट्य के  मनुरूि है 
जज का चयािचयी उिोत्िाि यूररक एस ड है  
(दहयासश - 1962) । यह िेखा गया है कक मुख्यत: 
यूरेट कण रेशमकीट के त्िचा के अिंिर जमा हो जात े 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

है । गाउट-ड्रग  े उिचार करने िर बाहरी त्िचा हैं 

हैं। जज  े कक शरीर का उिरी  तह  फेि बन 
जाता िारिशी हो जाती है (योकोयामा 1976) । 
अत: रेशमकीट मॉडल का उियोग करत े हुए गाउट-
ड्रग की प्रिाविता का मूल्यािंकन ककया जा  कता     

है । 
           इ के अलािा प्रतत- ूक्ष्म-जैविक ड्रग विकस त 
करने, ियाािरण अनुिीक्षण और िीड़क तनयिंत्रण हेतु 
व्यािक रूि  े रेशमकीट का उियोग ककया जा रहा 
है । अन्द्य कई रोगों के तनयिंत्रण की दिशा में इ के 
उियोग िर अनु िंधान जारी है । हलािंकक रेशमकीट 
को िूणा रूि  े स्तनधारी प्राणी (मेमोल् ) के बिले 
उियोग नहीिं ककया जा  कता है कफर िी यह 
विसिन्द्न  मस्याओिं के तनिान हेतु िूरक एििं 
अनुिूरक विकल्ि के रूि में काम करता है । अत: 
िैज्ञातनक अध्ययनों के सलए रेशमकीट मॉडलों के 
उियोग को बढ़ाने िर अनु िंधान को तनस् न्द्िेह नई 
अिंतदृाजष्ट्ट समली है जज का लाि अिंतत: विज्ञान और 
 माज को समलेगा ।   
     
  *िैज्ञाछनक सी, कें रेअप्रसं, मैसूरु 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

   
 
 
 
   केन्द्रीय रेशम उत्िािन अनु िंधान ि प्रसशक्षण  िंस्थान, मै ूर को राजिािा 
वििाग, िारत  रकार द्िारा िक्षक्षण – िजश्चम एििं िक्षक्षणी क्षेत्र के केन्द्रीय 
 रकार के कायाालयों में ििा 2017-18 के िौरान उत्कृष्ट्ट राजिािा कायाान्द्ियन 
हेतु द्वितीय क्षेत्रीय राजिािा िुरस्कार  े  म्मातनत ककया गया है । यह 
िुरस्कार दि. 14.02.2019 को कोधचन में आयोजजत राजिािा  ेसमनार के िौरान 
प्राप्त हुआ । केरल के महामदहम राज्यिाल एििं उच्चतम न्द्यायालय के िूिा मुख्य 
न्द्यायाधीश न्द्यायमूतता श्री िी. िासशिम के करकमलों  े  यह िुरस्कार   िंस्थान 
के उि तनिेशक (रा.िा.) श्री  ुरेन्द्र कुमार उिाध्याय ने प्राप्त ककया।  इ  अि र  

िर राजिािा वििाग, िारत  रकार के  धचि श्री शैलेश एििं  िंयुतत  धचि डॉ बबविन बबहारी िी उिजस्थत थे । राजिािा 
वििाग, िारत  रकार के द्िारा ििा 2017-18 के उत्कृष्ट्ट राजिािा कायाान्द्ियन हेतु एक प्रशजस्त ित्र िी प्राप्त हुआ । 
 
   ज्ञातव्य है कक उतत राजिािा  म्मेलन में िक्षक्षणी – िजश्चमी राज्यों के कुल 200  े अधधक कायाालयों एििं नराका  के 
अध्यक्ष / प्रतततनधध उिजस्थत थे । 
 

कें रेअप्रस,ं मैसूरु को क्षेिीय राजभाषा पुरस्कार 
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किकनाशी ि उनके छिड़काि में बरती जाने िाली सािधाछनयां 
                                           टदनेश दत्त शमाय* 

   

     शहतूत (मोर  जातत), रेशमकीट (बॉजम्बत  
मोरी एल.) का एक मात्र खाद्य िौधा है। रेशमकीट 
िालन में को ों की िैिािार की  फलता शहतूत की 
िवत्तयों की गुणित्ता िर तनिार करती है। िवत्तयों की 
गुणित्ता रोगों द्िारा प्रिावित होती है। शहतूत की 
फ ल अनेक प्रकार के िणीय ि िूसमगत रोगों  े 
 िंिसमत होती है।  िेक्षणों  े ज्ञात हुआ है कक 
शहतूत के िणीय रोगों में अधधकतर िणा धचत्ती, 
चूर्णाल आस ता, िणा ककट्ट, िणा विनाश ि 
बेजतटररयल धलाइट का प्रकोि िेखा गया है और 
िूसमगत रोगों जै े न ारी के िौरान होने िाले रोग 
(तने का फोड़ा, कलमों का  ड़ना, कॉलर-  ड़न तथा 
डाई-बेक), मलू गािंठ, मूल विगलन एििं मूल जदटल 
रोग (मूल गािंठ + मूल विगलन रोगाणुओिं द्िारा) का 
प्रकोि मुख्यत: िेखा गया है। अत: िवत्तयों की 
िैिािार एििं गुणित्ता बनाए रखने के सलए शहतूत के 
िणीय ि िूसमगत रोगों िर तनयिंत्रण िाना िरम 
आिश्यक है तयोंकक एक बार यदि ये रोग स्थावित 
हो गए तो उनका शत-प्रततशत तनिारण कर िाना 
कदठन हो जाता है तथा कुछ रोग ऐ े िी होत े हैं 
जजन े िौधों की मतृ्यु िी हो जाती है। अत: इन 
रोगों का तनयिंत्रण करना अत्यिंत लािकारी है । रोगों 
को तनयिंत्रण करने के सलए किकनासशयों का प्रयोग 
ककया जाता है। ये किकनाशी खतरनाक जहरीले 
र ायनों  े बनत ेहैं अत: कृिकों को इनके प्रयोग ि 
रखरखाि की िद्धततयों का ज्ञान होना अतत 
आिश्यक है। अन्द्यथा ये र ायन शहतूत िौधों ि 
रेशमकीट के सलए हातनकारक स द्घ हो  कत े हैं। 
इ ी उद्िेश्य  े प्रस्तुत लेख में इन ििाओिं के 
तछड़काि  े  िोत्तम िररणाम की प्राजप्त हेतु उनके 
वििय में महत्ििूणा जानकारी उिलधध कराई जा रही 
है ।  

किकनाशी क्या है ?: किकनाशी जहरीले रा ायतनक 
ििाथा हैं जो किक/ फफूिं ि को मारने में  क्षम होत े  

 हैं । ये िो प्रकार के होते हैं -  िाांगी ि  िंिका  
किकनाशी।  िाांगी किकनाशी ि े होत े हैं जजनका 
उियोग करने  े िौधे के िूरे िाग (ित्ती, तना ि जड़) 
में घुल समलकर अिना प्रिाि दिखात ेहैं यदि रोगाणु 
िौधे के कक ी िी दहस् े को अिना िोजन बनाएिं ि े
उ को ग्रहण करत ेही मर जात ेहैं।  िंिका  किकनाशी 
तब कहे जात ेहैं जब रोगाणु जहर के िायरे में आएिं 
तो उ  िाग को ग्रहण करने  े उनकी मतृ्यु हो 
जाती है । इ  प्रकार के किकनाशी िौधे के िूरे िाग 
में अिना प्रिाि नहीिं दिखात।े उिाहरण के सलए 
बेविजस्टन एक  िाांगी किकनाशी है तथा इन्द्डोकफल 
एम-45 एक  िंिका  किकनाशी है। प्रत्येक किकनाशी 
के िो नाम होत ेहैं - व्यािाररक ि  ामान्द्य नाम । 
जब कोई किं िनी/ फमा किकनाशी को उ की बबिी के 
सलए नाम रखती है तो उ े व्यािाररक नाम कहत ेहैं 
जबकक  ामान्द्य नाम किकनाशी में विद्यमान  किय 
घटक / र ायन ि उ की मात्रा को िशााता है। 
उिाहरण के सलए बेविस्टीन व्यािाररक नाम है तथा 
50% काबानडजेन्द्जम डधलू िी इ का  ामान्द्य नाम है।  

  दिाओं (किकनाशी) की सान्रता बनानााः 1 ग्रा. 
किकनाशी को 1 लीटर िानी में घोलने  े 0.1 %  
घोल प्राप्त होगा। यदि घोल की  ान्द्रता 0.2 % 

स फाररश की गई है तो 1 लीटर िानी में 2 ग्रा. ििा 
समलाएिं। इ ी प्रकार आगे की  ान्द्रता िी बना  कत े
हैं। 0.5%  े अधधक की  ान्द्रता िौधों िर उियोग न 
करें अन्द्यथा िवत्तयािं काली िड़ कर बेकार हो जाएिंगी 
तथा रेशमकीट खाने के योग्य नहीिं रहेंगी। 

किकनाशी का घोल बनात े समय बरती जाने िाली 
सािधाछनयां :  िाप्रथम रोग को िहचाना चादहए । 
उ के िश्चात ् इ के तनयन्द्त्रण के सलए विशेिज्ञों - 
द्िारा स फाररश की गई ििाओिं के नाम, इनकी मात्रा 
तथा उियोग की वितघयों के बारे में जानकारी प्राप्त 
करनी चादहए। तछड़काि  े िहले िम्ि की अच्छी  
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तरह  े जॉच कर लेनी चादहए। ििाओिं का घोल 
 िैि खुले स्थान में बनाना चादहए तयोंकक बन्द्ि 
कमरे में र ायन का िाष्ट्ि (फ्यूम् ) स्िास्थ्य के 
सलए हातनकारक हो  कता है। ििाओिं िर सलखी 
अजन्द्तम तारीख  े िहले ही उ का उियोग कर लेना 
चादहए। र ायनों का घोल बनाने के सलए घरेलू 
बतानों का उियोग नहीिं करना चादहए। ििाओिं को 
िानी में समलात े  मय डण्ड े या छड़ी का प्रयोग 
करना चादहए । इ े हाथ  े न समलाएिं।  

किकनाशी के छिड़काि के ललए छनधायररत मािा : 
रोगों की प्रकोि के आधार जै े कम, मध्यम तथा 
तीव्रता के अनु ार तनयिंत्रण उिायों को अिनाना 
चादहए । प्रतत एकड़ शहतूत के बगीच े के सलए  

150-180 लीटर िीड़कनाशी घोल की आिश्यकता 
होती है । प्ररोह कटाई/छिंटाई/ित्ती तुड़ाई के 35-45 
दिनों तक 160-170 ली/एकड़ एििं 55-70 दिनों तक 

 
170-180 ली/एकड़ घोल का प्रयोग करें । यदि रोग 
की प्रचण्डता बहुत अधधक हो तो िो तछड़काि करने 
चादहए । प्रथम तछड़काि रोग के प्रारिंसिक लक्षण 
नजर आत ेही कर िेना चादहए तथा ि ूरा तछड़काि 
8-10 दिनों िश्चात ् करना चादहए।  

छिड़काि करत ेसमय बरती जाने िाली सािधाछनयां.: 
तछड़काि धूि में न कर शाम के  मय या शीतल 
बेला में करना चादहए।  तयोंकक यदि तछड़काि धूि में 
ककया गया तो िह तुरन्द्त  ूख जाएगा ििाओिं को 
िवत्तयों के ऊतक में घुलने-समलने के सलए नमी की 
आिश्यकता होती है तिी ििा प्रिािी ढ़ग  े 
रोगाणुओिं का नाश कर  कती है। ििाा ि फुहार के 
 मय िी तछड़काि नहीिं करना चादहए इ  े ििा 
िवत्तयों के ऊतक में घुलने-समलने की बजाय िानी में 
बह जाएगी। बाकी की  ािधातनयािं धचत्र में दिखाए 
गए  अनु ार  अिनाएिं  । 
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      किकनाशी के छिड़काि के पश्चात ् सुरक्षा 
अिधध: प्रत्येक किकनाशी जहरीला होता है यदि 
इ की  ुरक्षा अिधध ज्ञात नहीिं है तो िह रेशमकीट के 
सलए हातनकारक हो  कता है तयोंकक रेशमकीट जहर 
के प्रतत अतत  िंिेिनशील होता है। किी-किी 
किकनाशी की  ुरक्षाकाल अिधध ज्ञात नहीिं होती है 
तो उ की अस्थायी रूि  े  रुक्षा अिधध ज्ञात की जा 
 कती है। प्रत्येक किकनाशी के िैकेट िर ततकोना 
तनशान होता है। इ  ततकोने तनशान िर ऊिर की 
तरफ स्लोगन सलखे होत े हैं तथा नीच े लाल, िीले, 
नीले ि हरे रिंग दिखाई िेत ेहैं। इन रिंगों के अनु ार 
किकनासशयों को तीन िगों में बािंट लेत ेहैं । प्रथम 
िगा में लाल ि िीले रिंग के ततकोने तनशान होत ेहैं । 
तनशान होत ेहैं और इन किकनासशयों में उच्च कोदट 
का जहर होता है। अत: इ के सलए  ुरक्षा अिधध 12-
15 दिन की रखनी चादहए। द्वितीय  िगा में नीले  

 रिंग के ततकोने तनशान होत ेहैं जजनमें मध्यम कोदट का 
जहर होता है। अत: इ के सलए  ुरक्षा अिधध 5-6 
दिन की रखनी चादहए। ततृीय  िगा मे हरे रिंग के 
ततकाने तनशान होत ेहैं । इ  तरह के किकनासशयों में 
तनम्न/अल्ि कोदट का जहर होता है। अत: इ के सलए 
 ुरक्षा अिधध 2-3दिन ही ियााप्त है। 

       यदि किकनासशयों को तछड़काि करत े  मय 
उिरो बातों का ध्यान रखा जाए तो शतताया शहतूत की 
िवत्तयों की अधधक िैिािार िगुणित्ता प्रा   की जा 
 कती है िररणाम स्िरूि रेशमकीट िी रोग रदहत रह 
 कता है एििं को ों की अधधक िैिािार की िी प्राप्ती 
की जा  कती है।  

छतकोने छनशान दशायत ेहुए किकनाशी के पैकेट 
*पूिय िैज्ञाछनक सी, कें रेअप्रसं, मैसूरु 

 
 
 

 

 
 

 

शािंतततुल्यिं तिो नाजस्त, न  िंतोिात ्िरिं  ुखम ्। 
न तषृ्ट्णाया: िरो व्याधधना च धमो ियािर: ॥ 

शािंतत जै ा ति नहीिं है ।  िंतोि  े बढ़कर  ुख नहीिं है । 
तषृ्ट्णा  े बढ़कर रोग नहीिं है और िया  े बढ़कर धमा नहीिं है । 
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रेशम उद्योग को समला  रकारी प्रोत् ाहन है । 
खुशहाली का ियााय बना रेशम कीटिालन है । 
 दियों  े इ  े जुड़ा अिना  िंस्थान है । 
जो केन्द्रीय रेशम बोडा की आन-बान-शान है । 
इ  शान के प्रतीक अनेक इन्द् ान हैं । 
जो िक्षता  े करत ेअिना-अिना काम हैं । 
इनमें प्रजनक िैज्ञातनकों का शे्रष्ट्ठ गुणगान है । 
त्याग  मिाण ि तनष्ट्ठा उनकी िहचान है । 
इनके योगिान  े विकस त उत्कृष्ट्ट प्रजनन है । 
जज  े बढ़ा रेशम उत्िािन, उन्द्हें हम- बका नमन है । 
उत्िािन बढ़ाने  े समली कक ान को िहचान है । 
आधुतनक कक ान को विज्ञान का िरिान है ।

    
*
 िैज्ञाछनक सी, कें रेअप्रसं, मैसूरु

खुशहाली  

                                             डॉ. एम.ए . रिंजजनी * 

गुणो िूियत ेरूििं, शीलिं िूियत ेकुलम । 
स द्धध िूियत ेविद्यािं, िोगो िूियते धनम ॥ 

गुण  े रूि की,  िाचार  े कुल की, 
 फलता  े विद्या की तथा 

उििोग  े धन की शोिा होती है । 
 

 त्यिं ब्रूयात,् वप्रयिं ब्रूयात, न ब्रूयात ् त्यमवप्रयम । 
वप्रयिं च नानतृिं ब्रूयािे  धैया:  नातन: ॥ 

 त्य बोलें, वप्रय बोलें । अवप्रय  त्य न बोलें । 
वप्रय अ त्य न बोलें । यह  नातन धमा है ।   
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आग आमतौर िर ऑत ीकरण, िाष्ट्िीकरण, 

अिसशष्ट्ट िारगमन, तनक्षालन, और अिरिन के कुछ 
 िंयोजन के माध्यम  े कक ी विशेि स्थल िर कुल 
िोिक  मूह (ितामान िोिक तत्िों की कुल मात्रा) को 
प्रिावित करती है । अजग्न मिृा के िौततक, 
रा ायतनक और जैविक गुणों के  ाथ –  ाथ िोिक 
तत्िों के चि िर िी प्रिाि डालती है । उिाहरण के 
सलए, कम तीव्रता िाली आग में िाष्ट्िीकरण और 
ऑत ीकरण के कारण मिृा की  तह के नीच ेईंधन 
ि िोिक तत्िों की मात्रा में कमी हो जाती  है, जै े 
नाइरोजन, फॉस्फोर , िोटैसशयम, कैजल्शयम, 
मैग्नीसशयम, मैंगनीज और बोरोन आदि । हालािंकक, 
कचरे और समट्टी के काबातनक ििाथों के िहन  े 
कुछ िोिक तत्िों की िी उिलधधता बढ़ती है । मिृा 
काबातनक ििाथा के क्षय होने  े धनायन वितनमय 
क्षमता, काबातनक धचलेशन,  मुच्चय जस्थरता, स्थूल 
तछर स्थान, अन्द्तःस्यिन और समट्टी के  ूक्ष्मजीि 
िी प्रिावित होते हैं। मिृा की  तह िर अथिा उ के 
आ  – िा  के क्षेत्रों में काबातनक ििाथों की ज्िलन – 
शीलता अधधक होने के कारण मिृा के गुणों िर 
अजग्न का अधधक प्रिाि िड़ता है। काबातनक ििाथा 
की मात्रा में िररितान, मिृा के कई अिंततनादहत 
रा ायतनक, िौततक और  ूक्ष्म-जैविक गुणों को 
प्रिावित करता है । अजग्न एक तीव्र खतनजी-कारक 
के रूि में काया करती है जज  े जजन िोिक तत्िों के 
प्राकृततक अिघटन में ििों या कुछ मामलों में िशकों 
का  मय लगता है, िे अजग्न के द्िारा तजेी  े 
अिघदटत हो जात ेहैं । 

मिृा के िौततक, रा ायतनक और जैविक 
गुणों में काबातनक ििाथा महत्ििूणा िूसमका तनिाता है 
जज का समट्टी की उत्िािकता में विशेि योगिान है । 
काबातनक ििाथा कई िोिक तत्िों के सलए प्राथसमक 
ििंडार के रूि में िी काया करता है, इ सलए अधधकािंश 
उिलधध फास्फोर ,  ल्फर और लगिग  िी 
उिलधध नाइरोजन का मुख्य स्रोत है । काबातनक 

 
 

ििाथा में  िंग्रहीत िोिक तत्ि अिघटन के िौरान 
धीरे-धीरे मुतत ककये जाते हैं, जज  े िोिक तत्िों का 
एक प्रचुर एििं जस्थर स्रोत प्राप्त होता है जो तनचले 
स्तरों िर तनक्षालन को कम करता है ।  

आग के िौरान मिृा के गुणों का स्थातनक 
वितरण, मिृा विशेि के गुणों में होने िाले िररितान 
के िररमाण को काफी हि तक तनधााररत करता है । 
उिाहरण के सलए, समट्टी की  तह आग  े प्रिावित 
होने की अधधक  िंिािना है तयोंकक यह  ीधे अजग्न 
के  िंिका  में होती हैं। जब तक कक बहुत तीव्र अथिा 
लिंबी अिधध की आग न हो तब तक समट्टी की  तह 
 े 4 – 5  े.मी. नीचे बिलाि होने की  िंिािना कम 
होती है । ज्िलन के सलए मिृा विशेि के गुण की 
 िंिेिनशीलता िी महत्ििूणा है। जै ा कक िहले बताया 
गया है,  ामान्द्य तौर िर मिृा के रा ायतनक गुणों में 
िररितान काबातनक ििाथा में िररितान  े जुड़ा हैं, इ ी 
तरह  कुछ िौततक गुण िी काबातनक ििाथा िर 
तनिार (तले की मात्रा को छोड़कर) होत ेहैं ।  

नाइरोजन एक अत्यिंत महत्ििूणा िोिक तत्ि 
है तयोंकक यह िौधों की िदृ्धध िर  ब े अधधक 
प्रिाि डालने की  िंिािना रखता है । इ  स्िािाविक 
बाधा के कारण, िहन के िौरान नाइरोजन की हातन 
कई महत्ििूणा िन्द्यजीि िाररजस्थततक तिंत्रों में 
िीघाकासलक उत्िािकता िर प्रततकूल प्रिाि डाल 
 कती है । बबना जले कचरे और समट्टी में तनदहत 
नाइरोजन को िूणा रूि  े जैि रा ायतनक चि के 
द्िारा मुतत ककया जाता है । काबान और नाइरोजन 
के बीच घतनष्ट्ठ  िंबिंध के कारण, इनका अनुिात 
काबातनक ििाथा के अिघटन िर को तनयिंबत्रत करने में 
महत्ििूणा िूसमका तनिाता है और िररणामस्िरूि, 
नाइरोजन और अन्द्य िोिक तत्िों को मुतत करने 
और उनके चकित होने की िर को तनयिंबत्रत करता है।  

कुछ िोिक तत्ि जै े नाइरोजन और  ल्फर 
अधधक िाष्ट्िशील होने के कारण  रलता  े िाि 
बनकर उड़ जात ेहैं, अतः इनकी हातनयों िर अधधक 

मदृा-स्िास््य पर अग्नन के दषु्प्प्रभाि 

                          विवपन कुमार,* डॉ. टदव्या लसहं* एिं डॉ. गायिी टी* 
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विस्तार  े विचार करना महत्ििूणा है । िाष्ट्िोत् जान 
द्िारा होने िाली हातनयों के रूि में नाइरोजन हातन 
का िणान प्रमुख रूि  े ककया जा  कता है, तयोंकक 
िैज्ञातनकों ने िाष्ट्िीकृत नाइरोजन की मात्रा को िहन  
हुए काबातनक ििाथा की मात्रा के आनुिाततक बताया  
है । इ में  े अधधकािंश िाष्ट्िशील नाइरोजन (99 
प्रततशत तक) N2 गै  में बिल जाती है । यह  िंबिंध 
 िंिित: कम तािमान िर नहीिं िी हो  कता है ।  

फॉस्फोर  अलग तरह  े प्रततकिया करता 
है, और जब ईंधन िूरी तरह  े जल जाता है तो  
फॉस्फोर  का केिल 60 प्रततशत के लगिग अिंश 
गैर-कण स्थानािंतरण द्िारा नष्ट्ट होता है। नतीजतन, 
आग के तुरिंत बाि अत्यधधक उिलधध फॉस्फोर  की 
मात्रा को राख में और समट्टी की  तह िर िाया जा 
 कता है । फास्फोर  का मिृा प्रोफाइल में नाइरोजन 
यौधगकों की तरह आ ानी  े नीचे की ओर अिंतः रण 
नहीिं होता है । नतीजतन, फॉस्फोर  मुख्य रूि  े 
राख और आ िा  की समट्टी की  तह के िा  या 
ऊिर अत्यधधक बढ़ जाता है । जो मिृा स्िास्थ्य की 
दृजष्ट्ट  े  ही नहीिं माना जा  कता है ।  

िाष्ट्िीकरण द्िारा  ल्फर की हातन 
नाइरोजन और फॉस्फोर  के मध्यिती होती है और 
जलने िर जमीन के ऊिर की जैि मात्रा का 20  े 
40 प्रततशत  ल्फर के नष्ट्ट होने की  िंिािना रहती 
है। अधधकािंश अन्द्य िोिक तत्ि समट्टी की  तह के 
िा  या उ के आ -िा  राख में रह जात े हैं।मिृा 
 ूक्ष्मजीिों की कियाशीलता िी काबातनक ििाथा की 
उिलधधता िर तनिार करती है तयोंकक यह एक 
उियुतत िातािरण और काबान यौधगक िोनों प्रिान 
करता है जो मिृा  ूक्ष्मजीिों के सलए ऊजाा स्रोत के 
रूि में काया करता है। समट्टी के िोिण की गुणित्ता 
और नमी-धारण की क्षमता को बनाए रखने के सलए 
ये िोनों काया महत्ििूणा हैं। समट्टी के  ूक्ष्मजीिों िर 
आग का प्रिाि काफी हि तक आग की तीव्रता िर 
तनिार करता है। मिृा  ूक्ष्मजीि  िंिितः तािमान के 
सलए  ब े अधधक  िंिेिनशील होते हैं तयोंकक ये 
जीवित जीि होत ेहैं और इनमें वििम तािमान  हने 
की क्षमता अिेक्षाकृत कम होती है। मिृा ताि  ीधे 
 ूक्ष्मजीिों को प्रिावित करता है, जो या तो उन्द्हें 

 ीधे मार िेता है या उनकी प्रजनन क्षमताओिं को 
बिल िेता है। मिृा तािमान और  ूक्ष्मजीिों की 
आबािी के बीच  िंबिंध जदटल है । ऐ ा लगता है कक 
ताि की अिधध, अधधकतम तािमान और मिृा में 
उिलधध नमी की मात्रा आदि,  ूक्ष्मजीिों की कियाओिं 
को प्रिावित करते हैं। तािमान के प्रतत  िंिेिनशीलता 
में  ूक्ष्मजैविक  मूह काफी सिन्द्न होते हैं और 
नाइदरफाइिंग बैतटीररया विशेि रूि  े मिृा तािमान 
के प्रतत  िंिेिनशील होत े हैं। मिृा के  ूक्ष्मजीिों की 
िहन के सलए प्रततकियाएिं कम तीव्रता की आग में 
बबना कक ी प्रिाि  े लेकर बहुत गमा आग में 
 ूक्ष्मजीिों की कुल आबािी के ितन तक हो  कती 
है। यह दिलचस्ि है तयोंकक िेखा गया है कक िहन के 
बाि कुछ  ूक्ष्मजीिों की बहुतायत में कमी हो जाती 
है, तथावि कुछ  ूक्ष्मजीिों की गततविधध के स्तर 
िहन  े िहले की तुलना में अधधक हो  कते हैं। कुछ 
िैज्ञातनकों ने िाया है कक  ूक्ष्मजीि प्रकियाओिं की 
बढ़ी हुई िर जै े डडनाईदरकफकेशन, समथेन और 
काबान डाइऑत ाइड का उत्िािन, आग लगने के बाि 
एक ििा तक बनी रहती है। मिृा िौततक गुण जो कक 
मुख्यतया काबातनक ििाथा िर तनिार होते हैं (उिाहरण 
के सलए, समट्टी की  िंरचना,  रिंध्रता,  मुच्यीकरण 
आदि)  िी अजग्न के िौरान गमा होने  े प्रिावित 
होते हैं। मिृा के अन्द्य िौततक गुण, जै े समट्टी में 
तले की मात्रा, बहुत तीव्र आग के िौरान तत्काल िा  
की  तह को छोड़कर, आ ानी  े प्रिावित नहीिं होती 
है। जल विकिाणत्ि मिृा का एक महत्ििूणा िौततक 
गुण है जो अजग्न  े मुख्य रूि  े प्रिावित होता है 
तथा मिृा के जल विज्ञान को तनयिंबत्रत करता है। 
जै ा कक विदित है कक आग के िौरान, कचरे और 
ऊिरी खतनज समट्टी में मौजूि काबातनक ििाथा 
िाष्ट्िशील होता है। जज में  े अधधकािंश काबातनक 
ििाथा धुएिं में ऊिर की ओर लुप्त हो जाता है लेककन 
थोड़ी मात्रा में समट्टी के ऊिरी 5  े.मी.  तह में तज़े 
एििं आकजस्मक तािमान प्रिणता के कारण नीचे की 
ओर बढ़ता है और अन्द्तःस्यिन को बाधधत करने 
िाली जल-विकिाक िरत बनाने के सलए  िंघनन करता 
है ।  

     
*िैज्ञाछनक बी **िैज्ञाछनक सी, कें रेअप्रसं, मैसूरु 
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मानि को प्राचीन काल  े ही रेशम की 

चमक और अतुलनीय गुणों ने आकविात ककया है । 
आधुतनक युग में रेशम का उियोग िस्त्र, कम्बल, 
 ाज- ज्जा के  ामान बनाने तक ही  ीसमत नही 
रहा अवितु इ का प्रयोग धचककत् ा के क्षेत्र में ककया 
जाने लगा है । विछले 30 ििो में रेशम िर 
अत्यधधक अध्ययन हुआ है और इ के अतत उत्कृष्ट्ट 
गुण जै े कक यािंबत्रक गुण, जैि अनुकूलता, कृबत्रम या 
जैविक िररिेश के अनुकुल अच्छी विघटन िर और 
कई अन्द्य प्रारूिों जै े  कफल्मों, जैल, कणों में 
 िं ाधधत होने की क्षमता ने रेशम को जीिों में 
धचककत् ा अनुप्रयोगों के सलए उियुतत  ामग्री के रूि 
में स्थावित ककया है । यह लेख कुछ हासलया 
निाचारों  े पे्रररत है जो धचककत् ा के  िंििा में रेशम 
के विविध अनुप्रयोगों को प्रिसशात करत ेहैं । 
रेशम के गुण 

बॉम्बीत  मोरी  े प्राप्त रेशम िो िागों  े 
समलकर बना होता है- फाइब्रोइन एििं  ेररस न. 
फाइब्रोइन, रेशम तिंतुओिं की उच्च यािंबत्रक शजतत में 
महत्ििूणा योगिान िेता है जो कक 740 एमिीए, 
लगिग ि  गुण िाली लैजतटक एस ड और  ौ गुण 
कोलेजन की यािंबत्रक शजतत के  मतुल्य है । इ  
प्रिािशाली यािंबत्रक शजतत ने जैि  ामग्री में 
अनुप्रयोगों के सलए रेशम फाइब्रोइन को बहुत 
प्रततस्िधी बना दिया है। िास्ति में, रेशम के तिंतुओिं 
ने ऊतक इिंजीतनयररिंग में अिना स्थान खोज सलया है 
जहाँ यािंबत्रक गुण बहुत महत्ििूणा हैं। इ के अलािा, 
विसिन्द्न प्रकार के रेशम के कीड़ों  े प्राप्त रेशम के 
यािंबत्रक गुण व्यािक रूि  े सिन्द्न होत ेहैं जो ऊतक 
इिंजीतनयररिंग में उनके उियोग के सलए अधधक 
विकल्ि प्रिान करत ेहैं.  
धचफकत्सा के क्षेि  में रेशम का उपयोग 
     िेरोन एििं अन्द्य ने अिने एक लेख में 
धचककत् ा  उिकरण  में  रेशम के विशेि उियोग का  

 
उल्लेख ककया है । लेख में रेशम  े बने स्िू का 
िणान ककया गया है जो ितामान में प्रयुतत होने िाली 
स्िणा-मानक धातु उिचार प्रणासलयों को बिल  कता 
है । टूटी हुई हड्डडयों को जोड़ने में प्रयुतत होने िाली 
धातु के बने उिकरण हड्डी के घनत्ि में कमी का 
कारण बन  कत ेहैं और इनको बाि में तनकाल दिया 
जाना चादहए । शरीर में ही प्राकृततक तरीके  े नष्ट्ट 
हो जाने िाले उिकरणों के तनमााण का प्रया  ककया 
जा रहा है जजनको बाि में तनकालने की आिश्यकता 
न हो, लेककन इन उिकरणों  े शरीर में प्रिाह 
प्रततकिया के उत्िन्द्न होने के  ाथ-2 अजस्थयों के 
िुनतनामााण िर िी प्रिाि िड़ता है । हालािंकक रेशम-
आधाररत जजन उिकरणों का अध्ययन ककया गया है, 
िे कई मामलों में लािप्रि रहे हैं जै े कक जैि  िंगत 
होना, शरीर में ही प्राकृततक तरीके  े नष्ट्ट होना और 
तनम्न प्रिाह प्रततकिया उत्िन्द्न करना आदि । 

आज रेशम के टाकेँ,  ेरी शल्य स्कैफोल्ड 
और रेशम के बन ेकिड़े तनयसमत रूि  े धचककत् ा 
 िंबिंधी काया में उियोग में हैं. उिर की िीिार के 
िुतनामााण, प्लाजस्टक  जारी  दहत कुल शरीर की 
 मस्िरता, ब्रोकोप्लास्टी, एधडोसमनोप्लास्टी, 
मास्टोिेत ी, और स्तन िुनतनामााण में  ेरी शल्य 
स्कैफोल्ड के उियोग का िरीक्षण ककया जा रहा है. 
 ेरी शल्य स्कैफोल्ड के धचकत् ीय प्रिशान का उल्लेख 
अनु िंधान लेखों में समलता है । स सलकॉन र्झल्ली  े 
जुड़ा रेशम फाइब्रोइन स्ििंज जज े स डयैी कहते है, 
चीन में धचकत् ीय उियोग के सलये चाइना फूड एिंड 
ड्रग एडसमतनस्रेशन द्िारा अनुमोदित प्रथम िीढ़ी का 
उत्िाि है, इ े घाि की मरहम-िट्टी में प्रयोग करते 
हैं । 

हम  िी  मान्द्यतः रेशम  े िररधचत   
हैं । यद्यवि रेशम के िस्त्रों का उियोग त्िचा  िंबिंधी 
विशेि रूि  े एटॉविक डमेटाइदट  और  ामान्द्य 
प्रकार के मुहाँ ो के धचककत् कीय उिचार के सलए 

जिै-सामग्री के रूप में रेशम का उपयोग 

                 ड ा. दिव्या स िंह*, विविन कुमार* एििं ड ा. गायत्री टी.** 
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ककया जाता है । त्िचा की जलन जो कड़े, रूखे एििं 
छोटे िस्त्र के तन्द्तुओिं द्िारा जतनत होती है, आगे 
चलकर एटॉविक डमेटाइदट  का कारण बनती है । 
एटॉविक डमेटाइदट   े िीडड़त व्यजतत की त्िचा 
स्टैकफलोकोक  ऑररय   े  िंिसमत होती है तथा 
 िंिमण की तीव्रता रोग की गिंिीरता िर तनिार करती 
है । रेशम के तन्द्तु बहुत लिंबे (1500 मीटर तक) 
और धचकने होत े हैं, इ सलए उन े बन ेिस्त्र त्िचा 
की जलन को कम करते हैं । रेशम के िस्त्रों को 
रा ायतनक विधध द्िारा शोधधत कर जीिाणुरोधी 
बनाया जाता है जो स्टैकफलोकोक  ऑररय  के 
 िंिमण को कम करता है ।  ेररस न मुतत रेशम को 
3-राईसमथाइल स सललप्रोिाइल, डाईसमथाइल 
आतटोडकेाइल अमोतनयम तलोराइड (AEM 
5700/5772; AEGIS) के  ाथ  ह िंयोजक रूि  े 
कियाशील ककया जाता है जज  े एटॉविक डमेटाइदट  
के उिचार के सलये िार्णजज्यक उत्िािों जै े कक 
डमाास ल्क का तनमााण होता है । इन रेशमी िस्त्रों को 
बनाने में अत्यधधक शुद्ध रेशम का उियोग ककया 

जाता है जो कक डमेटाइदट  होने की  म्िािना को 
कम करता है । रेशम  े बनी जैि- ामग्री त्िचा के 
घाि िरने में विशेि काया करती है । 

इ  प्रकार रेशम को जैि धचककत् ा एििं 
ऊतक इिंजीतनयररिंग अनुप्रयोगों के उियुतत विसिन्द्न 
रूिों में  िं ाधधत ककया जा  कता है । उन्द्हें 
रा ायतनक उिचार द्िारा अथिा अन्द्य ििाथो के 
 िंयोजन  े उ के यािंबत्रक और  तही र ायतनक गुणों 
को बिल कर उियोग ककया जा  कता है. इन 
माध्यमों  े, विसशष्ट्ट अनुप्रयोगों के सलए उियुतत 
जैि- ामग्री का उत्िािन ककया जा  कता है । ये 
 ामधग्रयािं घाि िरने में तथा ऊतक इिंजीतनयररिंग में 
उियोग हेतु उियुतत िायी गयी है । िरन्द्तु अन्द्य 
अनुप्रयोग जै े कक तिंबत्रका के िुनजानन के सलए रेशम 
के प्रयोग की िूरी तरह  े जािंच की अनु िंधान प्रकिया 
जारी है ।  

 
*िैज्ञाछनक बी **िैज्ञाछनक सी 

कें रेअप्रसं, मैसूरु 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

केन्द्रीय रेशम उत्िािन अन ुिंधान एििं प्रसशक्षण  िंस्थान, म ैरू में 
दिनािंक 19.03.2019 को राजिािा असिमखुीकरण कायािम का 
आयोजन ककया   गया । यह कायािम  िी िजै्ञातनकों, अधधकाररयों 
एििं कमाचाररयों के सलए आयोजजत ककया गया था । कायािम के 
आयोजन का मखु्य उद्िेश्य िजै्ञातनकों / अधधकाररयों / कमाचाररयों को 
राजिािा के मखु्य प्रािधानों  े िलीिािंतत अिगत कराना तथा 
राजिािा नीतत के िणूा अनिुालन हेत ुउन्द्हें पे्रररत करना था । 
 

इ  अि र िर  िंस्थान के उि तनिेशक (रा.िा.) ने िािर प्िाइिंट के माध्यम  े राजिािा 
 िंबिंधी प्रमखु प्रािधानों की विस्तार  े जानकारी िी ।  िंस्थान के तनिेशक डॉ आर.ए . तिेततया ने 
अधधकाररयों / कमाचाररयों  े अधधकाधधक  रकारी कामकाज दहन्द्िी में तनष्ट्िादित करने का अनरुोध 
ककया । इ  कायािम में कुल 120 िजै्ञातनक / अधधकारी  एििं कमाचाररयों ने अत्यिंत उत् ाहििूाक 
िाग सलया । 
 

राजभाषा अलभमुखीकरण काययक्रम 
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135 एकड़ िूसम में फैले केन्द्रीय रेशम 
अनु िंधान ि प्रसशक्षण  िंस्थान, मै ूर में िक्षी- मूह 
की वििुल उिलधधता है । इनकी चहचहाहट  े 
 िंस्थान का िरर र तनरिंतर गुिंजायमान रहता है । 
िरर र में विचरने  की स्िच्छिंिता एििं नै धगाक 
िातािरण उन्द्हें अिनी ओर आकृष्ट्ट करता है ।  

रॉक कबूतर और धाबेिार फाख्ता (स्िोटड 
डॉि) मनुष्ट्य के तनिा  स्थान के तनकट रहत े हैं । 
लालधारी िाली आइबब  (रेड नेप्ड आइबब ), 
कें रेअप्र िं, मै ूर की स्थायी तनिा ी है । इ े इजन्द्डयन 

धलैक आइबब  या धलैक आइबब  कहा जाता है । 
इ की चहक मधुर नहीिं है ।  

हूिू  एक रिंगीन िक्षी है जज का मुकुट बहुत 
खा  है । ििा 2015 में िारत को प्रिावित करने 
िाले हरीकेन जज का प्राििुााि ओमान में हुआ था, के 
नाम िर इ  िक्षी का नाम हड-हड रखा गया है । 
इ की आिाज़ कणािेधी है । कें रेअप्र िं, मै ूर का 
मुख्य आकिाण इजन्द्डयन गे्र हाना बबल है जो शहरी 
क्षेत्रों में कम िाई जाने िाली हाना बबल प्रजाततयों में 
 े एक है । रोज़  ररिंग्ड िरकीट (गुलाबी िलयिाली 

िरकीट) को गले की ररिंग िाली िरकीट िी कहा जाता 
है । काले स रिाले आइबब  को ऑररयन्द्टल व्हाइट 
आइबब , इजन्द्डयन व्हाइट और काला गले िाली 
आइबब  कहा जाता है जो प्राकृततक तथा मनुष्ट्य 
तनसमात आिा ों में रहत ेहैं । 

गे्रटर फ्लेम बैक िुडिेकर हमेशा िेड़ों में चोंच 
मारत ेदिखाई िेत ेहैं ।  

रफ   रीिी की आिाज िूरे िरर र में 
गूँजती रहती है । उ की मीठी आिाज़ में  े एक को 
ध्िन्द्यात्मक रूि में व्यतत करने िर “बोबो सलिंक” 

शधि उच्चररत होता है । 
महोख की आिाज़  ुिररधचत है जजन्द्हें कहीिं-

कहीिं अच्छा या बुरा शकुन माना जाता है । जिंगल 
बैधलर जो छ:  े ि  धचडडयों के  मूह में रहत े हैं 
 ेिन स स्ट ा या  ेिन ब्रि ा नाम  े जाने जात ेहैं ।  

रेन तिेल या काले िक्षस्थल िाली िक्षी 
िारतीय उि महा द्िीि में िाई जाने िाली प्रजातत है। 

 ामान्द्य मैना या इजन्द्डयन मैना जो  िााहारी है और 
उष्ट्णकदटबिंधीय क्षेत्र में िाई जाती है इ ने शहरी 
जलिायु के अनुकूल अिने को िूरी तरह ढाल सलया 

     

रॉक कबतूर धचत्तीिार कबतूर रेड नपै्ड इबब  हूि ू हुि ू  लेरी धनेश 

 
    

 ुग्गा धलैक-हेडेड इबब  कठफोड़िा रूफा  रीिी (महालत) िो फे ेन्द्ट 

कें रेअप्रसं, मैसूरु पररसर के पक्षी समूह 

                                                                                  डॉ. मेरी शरेी जो ेफा* 



 

 

  शम     ,     2019      8 –     1 17 

है।  ाधारण बाज (कॉमन बजाडा) एक िरिक्षी है जो 
यथािश्यक विविध कीटों को खात े हैं बजल्क छोटे 
कृन्द्तकों को विशेिकर मू ों को खात ेहैं ।  

ब्राह्मणी काइट (हासलय ूर इन्द्ड ) विसशष्ट्ट 
िक्षी है । स र और चोंच  फेि होती है जबकक ििंख 
के छोर काले होत े हैं । बाकी शरीर विविध रिंगों  े 
िरे होत े हैं । व्हाइट ब्रौण्ड िागटेइल या लाजा िीड 
िागटेल का  ाधारण नाम और ििंश (जीन ) नाम 
उनके िूँछ दहलाने की आित  े बनी है । 

रेड विस्कडा बुलबुल या िेस्टेड बुलबुल फलों 

एििं छोटे कीटों को खात ेहैं और इनकी तीन या चार 
नोट िाली उिंची आिाज़ है । 

रेड िेन्द्टेड बुलबुल ितुनया के 100 आिामक 
वििेशी प्रजाततयों में  े एक है जिंगली मैना जज े 
(एकिडॉथेर  फस्क ) के माथे िर उत्िन्द्न ििंख चोटी 
 े िहचाना जा  कता है । रेड िादटल्ड लैिवि िंग नीड़ 
नहीिं बना  कती । यह ज़मीन िर रहती हैं । इ की 
आिाज मनुष्ट्य या जानिर के आिागमन का  ूचक  

है । इ की आिाज  े लगता है कक अिंगे्रजी में did he 

do it or pity to do it बोलती है जज  े कक उनका नाम 
did he do it िक्षी हो गया । िेशी मोरनी या नीली 
मोरनी खुले जिंगल या कृवि क्षेत्र में रहती है । उ की 
तज़े आिाज़ िहचानना आ ान है ।  

काले ड्रोंगो (डडिूर  मैिो ेरक ) कीटों को 
खात ेहैं । बड़ी िक्षक्षयों के प्रतत आिामक स्ििाि के 
कारण इ े राजा कौआ नाम  े जाना जाता है । 

घरेलू गौरय्या स्िैरो िररिार की िक्षी है और उनकी 
जीि िंख्या में कमी आजकल धचिंता का वििय है । 

 फेि गले िाला ककिं गकफशर जल स्रोत  े िरू 
िाया जाता है ये छोटे रेंगने िाले, उियचरों, केकड़े 
छोटे कृिं तकों और धचडड़यों को खात ेहैं । प्रजनन काल 
में यह  ुबह ज़ोर  े कूकता है । छोटा बगुला जलचर 
जीि है । यह उथले जल में या थल में रहकर छोटे – 
छोटे जीिों को खाता है । िीले चोंच िाले बगुले को 
मीडडयन इगे्रट मध्यम बगुला, मझौला बगुल छोटा 
बगुला या मध्यम आकार का बगुला कहा जाता है । 

मिेशी बगुला (बुबुल्क  आजश्ि ) बगुले की  िािेशीय 
प्रजातत है जो मिेसशयों के  ाथ दिखाई िडत े हैं । 
िेशी तालाब िाले बगुले की कैमोफ्लैज (छरमािरण) 
गुण अिेक्षाकृत अधधक है एििं उनके बहुत तनकट जाने 
िर ये उड़ जात ेहैं । उनकी इ  विसशष्ट्टता के कारण 
गाँिों में यह विश्िा  है कक यह धचडड़या अिंधी है । 
 फेि गाल िाले ब िंता बारबेट या छोटा हरा बारबेट 
फल-िक्षी है हालािंकक ये किी-किी कीटों को खाती है। 
ये िेड़ों में बबल बनाकर रहती है । काली टोिी िाली 
ओदटयॉल (ओररथोलम जान्द्तोना ) िै ेररन िक्षक्षयों की 
ओररयॉल िररिार का  िस्य है । उष्ट्णकदटबिंधीय 
एसशया में िारत, िूिी श्रीलिंका और इन्द्डोनेसशया में 
िाई जाने िाले आिा ीय प्रजनक है । इ  प्रकार 
विविध िक्षी  मूहों की मनमोहक उिजस्थतत  िंस्थान 
िरर र को तनरिंतर जीििंत बनाती रहती है । 

* िैज्ञाछनक डी, कें रेअप्रसं, मैसूरु 

   
  

जिंगल बधैलर रेन तिेल कॉमन मैना (मैना) कॉमन बज़ाडा ब्राह्मणी ितिंग 

    
 

व्हाइट ब्रौण्ड िॉगटेइल इिंडडयन िीफाउल (िेशी मोरनी) व्हाइट ब्रौण्ड िॉगटेइल जिंगली मैना कालास र बलु बलु 
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 ूयाास्त हो चुका था, शाम का घुिंघलता छान े
लगा था, जाड़ ेका मौ म, शूल चुिने िाली हिा, र्झिंगूरों 
की झनझनाहट, मेढकों की टरहराहट मानो कक ी 
ियािह राबत्र के आने का  िंकेत कर रही हो । ऐ े में 
जीि निी के बीच िुल िर िहँुचा । झुनु ने जीि रोकने 
को कहा । रकते ही उ न े िानी की तरफ इशारा कर 
बताया –  ामन े े बुड़बुड़ की आिाज़ आ रही थी और 
बुलबुला उठ रहा था । उ ने चाचाजी को बताया, 
चाचाजी ने िी ध्यान दिया और कहा – जरूर अिंिर कोई 
खाली बत ा या डब ्बा होगा जज में िानी िर रहा है 
और हिा बाहर आ रही है । चाचाजी ने इधर-उधर िेखा, 
कुछ  ूझा नहीिं । इतन ेमें तीन मजिरू आत े दिखे जो 
शहर  े काम करके अिन े गाँि िाि  जा रहे थ े । 
चाचाजी ने उन्द्हें बुलाया और  बकुछ  मझाया और 
उन्द्हें िै े िेने का िािा कर उ  डधबे को बाहर तनकालने 
को कहा । एक मजिरू तुरिंत किड़ े उतारकर िानी में 
उतरा िह डब ्बे तक िहँुचा और छूकर बताया कक िह 
एक बत ा है । जीि  े रस् ी तनकालकर और उ े बत े 
में बािंधकर, तीनों मजिरूों न े खीिंचकर िानी  े बाहर 
तनकाला । बत े को खोला गया, टाचा जलाकर िेखा तो 
 ब डर गये । एक लाश थी जो नानाजी का था । गौर 
 े िेखने िर िता चला कक उनकी  ािं े चल रही हैं । 
मतलब  ाफ था, िे बेहोश थे, जरूर यह कक ी िशु्मन 
का कारनामा था । उन्द्हें बत े में उकड़ू बैठाया गया था, 
िानी स फा  नीच ेिरा था ।  बने समलकर नानाजी को 
बत े  े तनकालकर िीछे जीि में बैठाया । मजिरू िी 
िीछे बैठ गए उन्द्हें िकड़कर । िे िा  के गाँि में ले  

गए । एक घर में उनके िीिंगे किड़ े बिले गए । िूरा 
शरीर िोंछकर  ूख ेकिड़ ेिहनाए गए । हाथ-िैर में गरम 
 र ों तेल का मासलश ककया गया । मजिरूों को िै े 
िेकर वििा कर दिया गया । झुनू, चाचाजी और उ  घर 
के लोग िी जगे हुए थे । लगिग आधी रात को 
नानाजी को होश आया, िे अचरच िरी तनगाहों  े 
 बको घूर रहे थे । चाचाजी ने नानाजी को  ारी बातें 
बताई और कहा कक िोिहर  े ही उनकी खोज चल रही 
थी । उन े िूछा गया कक िे कहाँ-कहाँ गये थे । 

नानाजी  ने   बताया   कक  िे   अिने   ररश्तेिार   िरोगा 
पे्रमककशोर जजनका तबािला जमशेििुर हो गया था, 
उन े और उनके िररिारिालों  े समलने गये थ े । जब 
नानाजी I.G. थ,े तब उ  िररिार  े बहुत गहरा  िंबिंध 
था । उ के बाि िे अिने  िंबिंधी के ररश्तेिार जो िहीिं 
 रकारी तिाटार में रहत ेथे, उन े समलन ेगये । उन्द्हीिं 
के िा  चाय िीने के बाि उन्द्हें बहुत नीिंि आने लगी तो 
िे िहीिं  ो गए। उ के बाि तया हुआ उन्द्हें कुछ िता 
नहीिं। नानाजी के किड़ ेआग के िा  थे, इ सलए  ूख 
चुके थ,े जब िहनन ेलगे तो िाकेट में मुड़ा हुआ कागज 
समला जज िर सलखा था “कृिया िा ाल स्िीकार करें” । 

                                      
                    ।                       
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*                             म       

अतीत के झरोखों से 

                                                                                  श्रीमती सेरानी नागेन्रा* 
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      दहन्द्िी में काम करना  रल है । नेमी प्रकार के कुछ नमूने नीच ेदिए गए हैं । प्रारिंसिक तौर िर इन नमूनों 
का प्रयोग कर दहन्द्िी में ित्र लेखन की शुरआत की जा  कती है । कफर अभ्या   े धीरे-धीरे छोटे-छोटे ित्रों को 
मूल रूि  े दहन्द्िी में सलखना स्ित: आ ान हो जाएगा ।           
 

 

 ेिा में / To 

----------------------------------------  

----------------------------------------  

----------------------------------------  

वििय :- ………………….  े  िंबिंधधत मास क / ततमाही / छ: माही / िाविाक प्रगतत ररिोटा िेजन ेके  िंबिंध में । 
Sub:- Submission of Monthly/Quarterly / Half yearly / Annual progress report in  respect of …… reg. 

 

महोिय Sir, 

 

उियुातत विियक ......................  े  िंबिंधधत ...............  े .................. अिधध की मास क /ततमाही / छ: माही / 

िाविाक प्रगतत ररिोटा इ  ित्र के  ाथ  िंलग्न हैं । यह आिके  ूचना एििं आिश्यक कारािाई हेतु पे्रवित है । 
 

I am to enclose herewith monthly/quarterly/half yearly/annual progress report in respect of ……………. for 

the period …………………… for your information and necessary action. 

 

िििीय Yours faithfully, 

 

 

 

  ेिा में / To 

 

----------------------------------------  

----------------------------------------  

----------------------------------------  

                         वििय :- कायाारम्ि प्रततिेतन प्रस्तुत करन ेके  िंबिंध   में । 
                                                   Sub :- Submission of Joining report – reg. 

         िंििा :- दिनािंक ............................ का छुट्टी का  मेरा आिेिन । 
                                                   Ref :- My leave application dt.  ………………….. 

महोिय Sir, 

दिनािंक ...........................  े .............................. तक ................... दिन अजजात / िररणत /अधधािेतन अिकाश िर 

रहने के िश्चात मैं आज दिनािंक ...................... के िूिााह्न में काम िर योगिान िे रहा हँू । 
 

I am reporting for duty today on ………………….. in the Forenoon after availing …………….  Days EL / 

commuted / Half pay / leave from ……………….. to …………….. 

 

िििीय Yours faithfully, 

मानक प्रपि 

                                              रेुन्द्र कुमार उिाध्याय* 
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              *उपछनदेशक (राजभाषा), कें रेअप्रसं, मैसूरु 

 ेिा में / To 

----------------------------------------  

----------------------------------------  

----------------------------------------  

 

 

वििय :-  ामान्द्य िविष्ट्य तनधध अिंशिान बढ़ाने / कम करन ेके  िंबिंध में । 
                      Sub:- Enhancement / Reduction of GPF subscription  – reg. 

 

महोिय Sir, 

अनुरोध है कक  ............................. माह  े मेरे  ामान्द्य िविष्ट्य तनधध में अिंशिान की रकम ितामान र. 

............................. प्रतत माह  े बढ़ाकर / घटाकर र. ................. प्रततमाह कर दिया जाए । तिनु ार मेरे िेतन  े कटौती की 
जाए । 
 

I am to request you kindly to enhance / reduce my GPF contribution from Rs. ……………….. to               

Rs. ……………………….. p.m. from the month …………………….  Accordingly deduction may please be made 

from my salary.  

मेरा  ा.ि.तन. खाता  िं. ............................... है । My GPF Acctount No. is …………… 

 

        िििीय Yours faithfully, 

 

 

 ेिा में / To 

----------------------------------------  

----------------------------------------  

----------------------------------------  

                         

                        वििय :- आकजस्मक / प्रततबिंधधत अिकाश हेतु आिेिन । 
Sub:- Request for Casual leave / Restricted leave –   reg. 

महोिय Sir, 

 

यह  ूधचत करना है कक शारीररक अस्िस्थता / ित्नी की बीमारी / अत्यािश्यक तनजी काया की िजह  े मैं दिनािंक 

.....................  े ..................... तक को कायाालय नहीिं आ  कँूगा । 
अत: अनुरोध है कक मुझ ेउियुातत तारीख के सलए ........... दिन आकजस्मक / प्रततबिंधधत अिकाश मिंजूर करन ेकी कृिा 

करें । 
 

It is to inform that due to physical indisposition / illness of wife / urgent personal work,  I will not be able 

to attend the duty  from …………….. to ……………….. 

I therefore request you kindly to grant CL/RH for ……… days for aforesaid dates. 

 

                      िििीय Yours faithfully, 
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संस्थान की गछतविधधयााँ 
 

 
 

 

 

 

रेशम कृवष मेला का आयोजन 
केन्द्रीय रेशम उत्िािन अनु िंधान एििं 

प्रसशक्षण  िंस्थान, मै ूर में दि. 24.2.2019 को 
श्रीरामिुरा  जस्थत  िंस्थान िरर र में रेशम वििाग 
कनााटक  रकार के  मन्द्िय  े कृविमेला एििं 
िुरस्कार वितरण का  मारोह आयोजन ककया गया । 
केन्द्रीय रेशम बोडा एििं राज्य रेशम वििाग, कनााटक 
 रकार के अधधकारी तथा  िंस्थान एििं इ की 
 िंबिंधधत इकाईयों के अधधकारी / प्रतततनधध  दहत कुल 
1500 प्रततिाधगयों / कृिकों ने इ  कायािम में िाग 
सलया । मेला के आयोजन का वििय “उच्चतर आय 
के सलए द्विप्रज रेशम उत्िािन प्रौद्योधगकी” रखा 
गया  था । इ  अि र िर जीििंत रेशमकीट - िालन 
 ामग्री, चाटा, िीडडयो कफल्मों आदि के माध्यम  े 
एक प्रिशानी आयोजजत की गई । प्रिशानी में  िंस्थान 
के िैज्ञातनक एििं तकनीकी कमाचाररयों ने आगिंतुक 
कृिकों एििं प्र ार-कसमायों को नयी प्रौद्योधगकी के 
 िंबिंध में विस्तार  े जानकारी प्रिान ककया । 

इ  अि र िर कन्द्नड़ में प्रकासशत तकनीकी 
 ादहत्य यथा िैम्फलेट,  िंिाि िबत्रका (न्द्यूज़ बुलेदटन) 
एििं तकनीकी िुजस्तका / ित्रक का वितरण िी ककया 
गया । कायािम में रेशम उत्िािन  ामग्री यथा 
वि िंिामक, िोिण – अनुकूरक, कीटिालन - उिकरण, 
रेशमकीट एििं शहतूत  िंिधान उत्िाि एििं मशीन आदि 
को िी प्रिसशात ककया गया । 

प्रततिाधगयों के ििंजीकरण के िश्चात एक 
तकनीकी  त्र का आयोजन ककया गया जज में कें रेबो 
एििं रेशम वििाग, कनााटक  रकार के विशेिज्ञों ने 
उिजस्थत कृिकों को मिृा उिारता प्रबिंधन, शहतूत 
 िंिधान, वि िंिमण, स्िच्छता एििं रेशमकीट रोगों का 
प्रबिंधन आदि विियों िर महत्ििूणा जानकारी िी । 
कृिकों ने अत्यिंत रधच के  ाथ इन विियों िर 
विशेिज्ञों के  ाथ िरामशा ककया । 

 

 
 
 
 
 
रेशम कृवि मेला एििं प्रिशानी का उद्घाटन 

श्री जी.टी. िेिेगौड़ा, माननीय उच्चतर सशक्षा मिंत्री, 
कनााटक  रकार के द्िारा ककया गया । डॉ आर.ए . 
तिेततया, तनिेशक, कें रेअप्र िं, मै ूर ने उिजस्थत 
ििाधधकाररयों का स्िागत ककया । अिने स्िागत 
 िंबोधन में उन्द्होंने द्विप्रज रेशम के उत्िािन के 
महत्ि िर प्रकाश डाला तथा यह बताया कक कक  
प्रकार रेशम कीटिालन लघु एििं  ीमािंत कक ानों के 
सलए िरिान स द्ध हुआ है । उन्द्होंने रेशम उद्योग में 
मदहलाओिं की और अधधक िागीिारी िर िी बल दिया 
तथा यह कहा कक अब रेशम कीटिालन ग्रामीण 
विका  का एक  शतत माध्यम बन गया है । 

श्री  ा.रा. महेश, माननीय रेशम एििं ियाटन 
मिंत्री, कनााटक  रकार ने मेले का उद्घाटन करत ेहुए 
आयोजन के  फलता की कामना की । उन्द्होंने 
कक ानों  े नई प्रौद्योधगकी को  ीखने एििं अिनाने 
का आह्िान िी ककया । 

इ  अि र तनम्नसलर्खत तकनीकी 
िुजस्तकाएँ, ित्रक आदि का लोकािाण एििं वितरण 
ककया गया । 
1. कनााटक में शहतूत िौधों में रोगों की उत्िवत्त एििं 

इ का प्रबिंधन ।  
2. कनााटक में रेशम कीट रोगों की उत्िवत्त एििं इ का 

प्रबिंधन 
3. कनााटक में शहतूत िीड़कों की उत्िवत्त एििं प्रबिंधन 

रेशम कृवि मेला के अि र िर रेशम 
उत्िािन के क्षेत्र में उत्कृष्ट्ट तनष्ट्िािन करने िाले 
कृिकों / उद्यसमयों को उनके बहुमूल ्य योगिान के 
सलए प्रशजस्त ित्र िी प्रिान ककया गया ।  ाथ ही 
कृिकों का मिृा स्िास्थ्य काडा का वितरण ककया  
गया । माननीय मिंत्री महोिय के द्िारा को ा 
उत्िािकों / धागा उत्िािकों / बुनकरों को िी 
 म्मातनत ककया गया ।  
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केन्द्रीय रेशम बोडा के माननीय अध्यक्ष श्री 
के.एम. हनुमिंतरायप्िा ने अिने  िंबोधन में कहा कक  
विश्ि में िारत का कच्चे रेशम के उत्िािन में ि ूरा 
स्थान है । प्रौद्योधगकी की िजह  े रेशम उत्िािन 
उद्योग का काफी विका  हुआ है । इ ने अब 
 ुव्यिजस्थत उद्योग का रूि ग्रहण कर सलया है एििं 
इ  े कृिकों को तनजश्चत आय की प्राि ्तत होती है । 
उन्द्होंने कहा कक रेशम उद्योग बहुत लािप्रि उद्योग 
है तथा उन्द्होंने तम्बाकू उत्िािन करने िाले कक ानों 
को िी रेशम उत्िािन के काया  े जुड़ने का आह्िान 
ककया । उन्द्होंने कहा कक रेशम की मािंग िारत एििं 
विश्ि बाजार में तनरिंतर बढ़ती जा रही है ।  

श्री के.एन. मिंजुनाथ, िाप्र े, रेशम आयुतत, 
कनााटक  रकार ने उद्घाटन  त्र की अध्यक्षता की । 
उन्द्होंने रेशम उद्याग  े जड़ुने के सलए कृिकों को 
दिए जाने िाले प्रोत् ाहन योजनाओिं की विस्ततृ 
जानकारी   िी । धन्द्यिाि ज्ञािन श्रीमती  ुमन स िंह 
आर.एल., अततररतत तनिेशक, रेशम वििाग, कनााटक 
 रकार, बेंगलूर ने ककया । 
इंटरनेशनल सेररकल्चर कमीशन के द्िारा 6िे एलशया 
पेलसफफक कांगे्रस का आयोजन 

इिंटरनेशनल  ेररकल्चर कमीशन, बेंगलूर के 
द्िारा कें रेबो, बेंगलूर के  मन्द्िय  े मै ूर में दि. 02 
 े 04 माचा 2019 में 6ठे एसशया िेस कफक कािंगे्र  
ऑफ  ेररकल्चर  म्मेलन का आयोजन ककया गया । 
इ का वििय “गो फार स ल्क, गो टु नेचर   रखा 
गया था । उद्घाटन प्रो. ए . अय्यप्िा, चान्द् लर, 
 ेंरल एधग्रकल्चरल यूतनिस ाटी, इिंफाल, मर्णिुर के 
द्िारा ककया गया । मुख्य अततधथ के  रूि में श्री 
अशोक िलिाय, िाप्र े, मुख्य कायािालक अधधकारी, 
नेशनल रेनफेड एररया ॲथाररटी, िारत  रकार 
उिजस्थत थे । डॉ के. समटा, जािान ने मुख्य  िंबोधन 
प्रस्तुत ककया । इ  अि र िर कें रेबो द्िारा एक 
अिंतराराष्ट्रीय प्रिशानी दि. 02  े 06 माचा तक 
आयोजजत की गई । इ  कािंगे्र  में 20  िस्य िेशों 
अथाात आफगातनस्तान, बािंग्लािेश, डीिीआर कोररया, 
ब्राज़ील, समश्र, फ्ािं , ग्री , घाना, इिंडडया, इिंडोनेसशया, 
ईरान, जािान, केन्द्या, मेडगास्कर, नेिाल, रमातनया, 

 ीररया, थाइलैण्ड, ट्यूनीसशया ि उज़बेककस्तान के 
िैज्ञातनक / प्रतततनधध उिजस्थत   थे । 

ज्ञातव्य है कक आईए  ी की स्थािना 1960 
में की गई थी । इ का मुख्यालय सलयॉन, फ्ािं  में है 
जो ििा 2013  े बेंगलूर में कायारत है । आईए  ी 
एकमात्र अिंतर- रकारी  िंगठन है जो विश्ि में रेशम 
उत्िािन एििं रेशम उद्योग के विका  के सलए 
कायारत है । एसशया िेस विक कािंगे्र  ऑफ  ेररकल्चर 
एिंड इन ेतट बायोटेतनॉलजी अिंतराराष्ट्रीय  िंस्था है जो 
टोककयो विश्िविद्यालय में कायारत है । एसशया 
िेस कफक कािंगे्र  ऑफ  ेररकल्चर की स्थािना का 
मुख्य उद्िेश्य विज्ञान एििं प्रौद्योधगकी के माध्यम  े 
रेशम उद्योग का  िाांगीण विका  करना   है । यह 
िहला अि र है जब ििा 2006 के िश्चात िक्षक्षण-
िूिी िेशों में िारत (मै ूर) में अप् ेरी का आयोजन 
ककया गया । 
विश्ि पयायिरण टदिस 

केन्द्रीय रेशम उत्िािन अनु िंधान ि 
प्रसशक्षण  िंस्थान, मै ूर में दि. 05.06.2019 को 
विश्ि ियाािरण दिि  मनाया गया । इ  अि र िर 
िौधारोिण कायािम, विशेि िाताा एििं बच्चों के सलए 
प्रततयोधगता आदि का आयोजन ककया गया । 
कमाचारी आिा  िरर र में जस्थत तीन एकड़ िूखिंड 
िर 250 शहतूत िौधे एििं 100 नाररयल िौधों को 
लगाया गया । इ  कायािम में  िंस्थान के 
िैज्ञातनकों, अधधकाररयों, कमाचाररयों एििं िररिारजनों 
तथा बच्चों ने इन कायािमों में उत् ाहिूिाक िाग 
सलया । 

बच्चों ने “िायु प्रििूण  वििय िर आयोजजत 
प्रततयोधगता में बड़ी  िंख्या में िाग सलया । यह 
प्रततयोधगता एल.के.जी.  े िगा 4िीिं तथा ऊिर की 
कक्षाओिं के सलए िो शे्रर्णयों में आयोजजत की गई । 
कुल 30 बच्चों ने इ  प्रततयोधगता में िाग सलया । 

कायािम का उद्घाटन कें रेअप्र िं, मै ूर के 
तनिेशक डॉ आर.ए . तिेततया ने ककया । विशेि 
िाताा के अिंतगात  ुश्री वप्रयिंका आर, असियािंबत्रकी 
स्नातक (ियाािरण विज्ञान) ने विश्ि ियाािरण दिि  
िर अनके उियोगी जानकारी प्रिान की । उन्द्होंने 
प्रििूण एििं उ  े होने िाली हातन के प्रतत आगाह 
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ककया । डॉ दिव्या, िैज्ञातनक बी ने प्लाजस्टक प्रििूण 
एििं ियाािरण िर इ के अ र के बारे में महत्ििूणा 
जानकारी िी । डॉ िव्या ने िायु प्रििूण एििं इ के 
तनराकरण  िंबिंधी उिाय िर व्याख्यान दिया ।  

कायािम के अिंत में कें रेअप्र िं, मै ूर के 
तनिेशक डॉ आर.ए . तिेततया और श्रीमती िेिा, 
प्राचाया, महािीर विद्या मिंदिर, श्रीरामिुरा के द्िारा 
िाररतोविक वितरण ककया गया । 

इ के िूिा अध्यक्षीय िािण में डॉ आर.ए . 
तिेततया, तनिेशक ने िैजश्िक तािमान िदृ्धध, िन-
कटाि, प्रििूण, औद्योधगकीकरण इत्यादि के द्िारा 
होने िाले िषु्ट्प्रिािों एििं इ के तनराकरण  े  िंबिंधधत 
जानकारी िी । उन्द्होंने िन  िं ाधन का प्रबिंधन ि 
उियोग, जल  े विद्युत उजाा का तनमााण तथा और 
उजाा के अन्द्य महत्ििूणा विियों िर प्रकाश डाला ।  

इ के िश्चात उन्द्होंने मलबरी िौधों एििं 
नाररयल िौधों के िौधारोिण कायािम की शुरआत   
की । तत्िश्चात  िी िैज्ञातनकों / अधधकाररयों/ 
कमाचाररयों द्िारा िौधारोिण ककया गया । 
िैज्ञातनकों/अधधकाररयों / कमाचाररयों ने लगाए गए 
िौधों की स िंचाई की । इ  अि र िर मीडडया - 
 िंिाििाता एििं पे्र  – प्रतततनधध बड़ी  िंख्या में 
उिजस्थत थे ।  
अन्तरराष्प्रीय मटहला टदिस 
   कें रेउअिप्र िं, म ैूर में दि. 08.03.2019 को 
अन्द्तरराष्ट्रीय मदहला दिि  मनाया गया । डॉ बी.टी. 
श्रीतनिा , तनिेशक प्रिारी, कें रेउअप्र िं, मै ूर ने 
कायािम की अध्यक्षता की । इ  अि र िर मुख्य 
अततधथ के रूि में श्रीमती के.ए . गिंगाजम्बका, 
सशक्षक्षका (मुरा आ न) उिजस्थत थी । अध्यक्ष 
महोिय ने िीि प्रज्िसलत कर कायािम का शुिारिंि 
ककया । 

   उद्घाटन के िश्चात ्श्रीमती के.ए . गिंगाजम्बका ने 
मुरा आ न के महत्ि के बारे में विस्तार  े 
 मझाया.। उन्द्होंने खा कर मदहलाओिं में स्िास्थ्य  े 
जुड़ी  मस्याओिं के तनराकरण हेतु विशेि मुरा आ न 
के बारे में बताया । मुरा आ न के बारे में जानकारी 
िेत ेहुए उन्द्होंने कहा कक िारत की यह प्राचीन विद्या 
विश्ि मानि  मुिाय के सलए एक अनमोल उिहार 

है.। मुरा विज्ञान के द्िारा शारीररक एििं मानस क 
स्िस्थता प्राप्त की जा  कती है । मुख्य रूि  े मुरा 
आ न योग का ही एक रूि है जो जीिन के मूलिूत 
तत्िों - अजग्न, िायु, जल, िथृ्िी एििं अिंतररक्ष एििं 
ििंच प्राण यथा प्राण, उिान, अिान,  मान, व्यान 
तथा तीन िोि - िात, कफ, वित्त के स द्धािंत िर 
आधाररत है । उन्द्होंने  िी मुराओिं को िशााकर 
 िंस्थान के अधधकाररयों / कमाचाररयों को उनके लाि 
के बारे में विस्तार  े बताया । 

   कें रेअप्र िं, मै ूर के अधधकाररयों / कमाचाररयों ने 
िैतनक जीिन एििं  माज में मदहलाओिं के योगिान के 
 िंबिंध में अिने मिंतव्य प्रकट ककए । इ  अि र िर 
जोधिुर  े आई शोध - प्रबिंध की छात्राएँ  ुश्री धचन्द्नू 
एििं मामोल, एमए  ी द्िारा  ािंस्कृततक कायािम की 
प्रस्तुतत की गई । 

   श्रीमती गिंगाजम्बका को  िंस्थान के अधधकाररयों ने 
मदहला दिि  के अि र िर  म्मातनत ककया । 
कायािम के अिंत में डॉ बी.टी. श्रीतनिा , तनिेशक 
प्रिारी ने मदहला  शजततकरण के  िंबिंध में व्याख्यान 
प्रस्तुत ककया । डॉ रिंजजनी एम.ए ., िैज्ञातनक  ी 
और डॉ कु ुमा एल, िैज्ञातनक  ी ने कायािम का 
 फल- िंचालन ककया । 

टहन्दी काययशाला 

केन्द्रीय रेशम उत्िािन अनु िंधान ि प्रसशक्षण 
 िंस्थान, मै ूर में दि . 20.03.2019 को एक दि ि ीय 
िूणाकासल क दह न्द् िी कायाशाला का आयोजन कक या   

गया । कायाशाला ििूााह्न 10.00 बजे  े अिराह्न 
5.00 बजे तक चलाई गई । यह कायाशाला  िंस्थान 
में कायारत (िैज्ञातनक डी एििं िैज्ञातनक  ी) के सलए 
आयोजजत की गई थी । इ में कुल 21 िैज्ञातनकों ने 
प्रसशक्षण प्राप्त ककया । 

   कायाशाला में िूिााह्न  त्र में  िंस्थान के उि 
तन िेशक (रा.िा) श्री  ुरेन्द् र कुमार उिाध् याय ने 
“राजिािा दहन्द्िी के विविध आयाम” नामक वििय िर 
व्याख्यान दिया ।  ाथ ही उन्द्होंने प्रशा तनक एििं 
तकनीकी शधिािली िर अभ्या   त्र िी  िंचासलत 
ककया । द्वितीय  त्र में डॉ  िेश मौयाा,  हायक 



 

 

  शम     ,     2019      8 –     1 24 

प्रोफे र, दहन्द्िी वििाग, क्षेत्रीय सशक्षा  िंस्थान, 
एन ीईआरटी, मै ूर ने “कायाालयीन कामकाज में 
 रल दहन्द्िी का प्रयोग”  वििय िर व्याख्यान दिया ।  

   ज्ञातव्य है कक यह कायाशाला ििा 2018-2019 की 
चौथी ततमाही की कायाशाला थी । यह उल्लेखनीय है 
कक  िंस्थान के द्िारा प्रत्येक ततमाही में अलग-अलग 
 िंिगा (िैज्ञातनक, तकनीकी एििं प्रशा तनक 
अधधकारी/कमाचारी) के सलए कायाशालाएँ आयोजजत की 
जाती है । 
    िंस्थान में दि . 10.05.2019 को िी एक दि ि ीय 
िूणाकासल क दह न ्िी कायाशाला का आयोजन कक या   

गया । इ  कायाशाला का आयोजन प्रशा तन क 
कमाचारर यों के सल ए कक या गया था जज  में कुल 14 
कमाचारर यों ने प्रसश क्षण प्राप् त कक या । िो  त्रों में 
आयोजज त इ  कायाशाला में राजिािा तन यम / 
अधध तन यम एििं दहन्द्िी दटप्िणी तथा प्रशा तनक 
शधिािली िर जानकारी के अलािा किं प् यूटर िर दह न्द् िी 
में कामकाज तन ष्ट् िादि त करने  िंबिंधी प्रसश क्षण िी 
प्रिान कक या गया । 

   कायाशाला के प्रथम  त्र में श्रीमती अचाना 
उिाध्याय, उि प्रबिंधक (रा.िा.), िारतीय स्टेट बैंक 
मै ूर ने यूतनकोड के माध्यम  े दहन्द्िी टिंकण की 
जानकारी प्रिान की । इ के अलािा उन्द्होंने गूगल 
िॉय  टाइवििंग का िी प्रसशक्षण दिया ।  

   द्वितीय  त्र में  िंस्थान के उि तन िेशक (रा.िा) 
श्री  ुरेन्द् र कुमार उिाध् याय ने दहन्द्िी में कामकाज 
करने हेतु अभ्या   त्र का  िंचालन ककया । 
कमाचाररयों को दहन्द्िी में दटप्िणी और  ामान्द्यत: 
प्रयुतत अिंगे्रजी शधिािली एििं उनके दहन्द्िी ियााय के 
बारे में बताया गया ।  ाथ ही उन्द्होंने दहन्द्िी िातय 
 िंरचना एििं शुद्ध ि  रल दहन्द्िी सलखने िर िी 
अभ्या   त्र  िंचासलत   ककया । 
क्षेरेअसं, कोड़छत 

दिनािंक 28.3.2019 को क्षेत्रीय रेशम 
उत्िािन अनु िंधान केन्द्र, कोडतत में दहन्द्िी कायाशाला 
का आयोजन ककया गया । यह कायाशाला 
ए बीआरएल, कोडतत एििं ए ए टीएल, कोड़तत के 
 ाथ  िंयुतत रूि  े आयोजजत की गई । श्री आर.डी. 

शुतला, उि तनिेशक (रा.िा.), केन्द्रीय रेशम बोडा, 
बेंगलूर ने उतत कायाशाला में कायाशाला के आयोजन 
के उद्िेश्य एििं उियोधगता को रेखािंककत करत े हुए 
कायाालयीन काया में रही कदठनाइयों के िरू करने हेतु 
आिश्यक अभ्या  करिाया । 

क्षेिीय रेशम उत्पादन अनुसंधान केन्र, अनंतपुर 

दिनािंक 20.03.2019 को क्षेरेअकें , अनिंतिुर में दहन्द्िी 
कायाशाला आयोजन ककया गया । यह कायाशाला 
जनिरी-माचा 2019 ततमाही के सलए आयोजजत की 
गई थी । श्री प्रशािंत जी, िररष्ट्ठ मैनेजर, स डड िंकेट 
बैंक, क्षेत्रीय कायाालय, अनिंतिुरम  े कायाशाला 
व्याख्यान िेने हेतु आमिंबत्रत ककए गए थे । कायाशाला 
में श्री प्रशािंत जी ने कायाालयीन काम काज में दहन्द्िी 
का प्रयोग, दहन्द्िी व्याकरण और िैतनक कामकाज में 
दहन्द्िी के प्रयोग के इस्तमेाल िर व्याख्यान दिया । 
यह  ब जानकारी ककया गया था । उतत कायाशाला 
के अिंत में प्रश्न ित्र िी दिया था जज में  िी 
कमाचाररयों ने उत् ाहिूिाक िाग सलया.। 
क्षेरेउअकें , मुलगू 
क्षेरेउअकें , मुलगू (तलेिंगना) में दिनािंक 29.3.2019 को 
दहन्द्िी कायाशाला का आयोजन ककया गया। इ  
कायािम में केन्द्र के  िी अधधकारी / कमाचारी 
उिजस्थत थे । कायाशाला में व्याख्याता के रूि में श्री 
अनुराग शुतला, प्रशा तनक अधधकारी, एनआरए  ी, 
शािनगर को आमिंबत्रत ककया गया था । उन्द्होंने 
कायाशाला के प्रततिाधगयों को  रकारी कामकाज में 
दहन्द्िी के प्रयोग के  िंबिंध में विस्तार  े बताया । 
उतत केन्द्र के द्िारा कमाचाररयों के सलए तनयसमत 
रूि  े दहन्द्िी.कायाशाला.का.आयोजन.ककया जाता है.। 

गुण  े रूि की,  

 िाचार  े कुल की, 
 फलता  े विद्या की तथा 

उििोग  े धन की  

शोिा होती है । 
 






